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���E� 

�@%� *� 8-�AB +,�- "�#C��+�@D E��@2� F��@. :�@$��� )Citrus 

sinensis (L.) Osbeck(812��@@2 �)C. reticulata Blanco(�

�G%= ���)C. aurantifolia (Chrism.) Swingle(�H��%@.�G%=

)C. limettioides Tan.(�I��- ",�@�)C. paradisi Macf. ( ,

�@4���)C. grandis (L.) Osbeck ( �@(� .�	 "�@#!�� 6@%=��

 /�JK L4>M� NO�9� 6%=�� PQ�B /�A%� ,/R+6@. S@K�� '@C

:�T@@&� H@@�� 6@@.�B ��	��@@U�B P	�@@�* P	�T@@>V� �@@%GD� *� .

'B P��O �82�JK "��W� �	 +*,��� '!�X9@Y H%@�,	 "�@#C��

+�%� Z�AB �(� )[\.(

6@.� '9%JB P��	 �/�D�%- P]�=�%B �	 8(�(� F���5 *� 87�

(��., 6@.� �^!�6_ +`�, 8���	 '9��	 a� �	 8D�%- '2�- �D

 '@B �/R *� b��@&2� '@2�- �@D , 	��	 �� c�@4d� 	�74G5 +`@�,

 6@.� eD�@! , e9@� *,�@B SK�� �82��&B 6_ *� ��	 eD�!

 8@� 8 ��* , 8 �,� 	�@. ./R f�Y�T@M� �/�@D�%- *� P��%�@B

 8��B '! 8D,�- 8@Gg05 �69>�D 3�- P��D , cR *�"���@U

 hC P�D��	 �B '! 8XV�� ��)��i�jk�%�@4( '@K�	 ('@K���

8� 8� /� 2 �62�. 69D	)��.(

�%=�X� E,�. P�@�	 +	,6&� �	 "�#!�� �G2 , 6.� P�D

�� �@(� k�%�4( 'K�	 .�@�	 e��A@�� �@B ���@JB FT@� �	

)*� �> @%B��k�%�@@4( '@K�	 (, Z�@@B '@4_�� 	��, +�@%-

F- 8� 8D	 	�. .V�� /�%� �	 '2�- , 3� "�@#!�� L@4>M� P�D

 ",�l� hC P��	 e9� 'B ��,�$� m�&= *� �	��	 	�@K, 8��@D

 3�62� A%2 hV� a� �	 ,�+�@%� �F@- F@^� L@4>M� 8���D P�D

 ��,�$� P���	 'V�( , Z�B 69>�D 8�,�l>� P�D .'BP��O '@!

 F- P��B 82��&B P��	 '2�>(R 6_�±�, +�@%� P��@B �'K�	 

Z�@@B�±�i��@@B , '@@K�	 'V�@@( P�±oik�%�@@4( '@@K�	 

, H@( �I@%��2] E�@2 '@B 'K�� �B �D��	 H�� '! +6. ���A-

 �(� �%p>� �e9� �&� 8D�%- 3�62� .��@D P�@�	 '@! 8XV�@�

 *� �5�( ��Jq *� e%B�/�ik�%�@4( 'K�	 �	�@. �@>GC 

+�%� 8@� 8-	*���( "���U ��q	 	�@-	.�	 +	*���@( +�@%�

,� �> %BV'2� 2 "� P�D �� P,� P�D�@r �@( 	�@U *� /� @2

8G2 6D	�P	�@�* 8��%G%@.�%B , s@�]�=��A%� "��@%%p� 8=,

8� t�l�� /R P,� 6>��)�,?.(

'B /`%�!� :�7=�� *� /�D�%- /,�@>7=� 8��@J2 +6@2�%- /��95

 8� +	�l>(� 699! .P�%_� 'W%>2 �	O2u(�, 6_ �:�X� 84%U P�D

'2�- ,82`%�@!� :�@X� P�D)Reactive oxygen species, ROS (

 8@� 6%=�� A%2 62�@.)��(F7@. '@! �+`@�, P�@D /`%�@!� *� P�

 :�7�	�� F��. P�l�G�� , /],�6@%D 6%�@!��� �6%�!����( P�D

 8� F%�!,�6%D :�4( �	 8X%#O �%��6%�!� F_��� 8O '! 69.�B

 8@� 6%=�� �%��6%�!� /�%(0��l�� , A>9(�>� �vl9� F^� �62�@.

 �w4x ��� P�@%� :�@O �	 �J2R 
@(�� �'@B k��@_ 8@4%U P�@D

 h�%2�-��,�7%� "0G_ +�%- ��D �	 /�@D�%- H>��- ���V , P���U

 e9� y�X� 8� e��A�� 8>��*�%x P�D 6@B�� .e9@� �h@C P�@�	

 8� F%G&� +�%- �B �� �%��6%�!� z@GW� , 69!ROS :�@#2	 '@B �� 

	��	)[{(.

'B ��w9� X�%%H��,�$� -%/�D� �#�2 'Be9� �DP&�%d8�

�2��� 8�zGK �,R P�|�P�D 	��� 8G( F^� �@!�%/`�:�@X� Ag�@_

 �(� �%GD� .*�8��W2R '!�&� u���. e9� 692�� P�@�	 �h@C 

8��2��� 8X%#O +�%- P��B b�@_ :�@7�	�� P�@D 82`%�@!� ��@q	 

}$2 8��	�. z%@(, z@GW� �@B��B �	 85�@�	 h>�%( ,	ROS 

	��	 	�@@K, :8@@G�A2R 8@@G�A2R�%x ,.8@@>2R h>�@@%( 82�6%�@@!�

 8>2R F��. 8G�A2R�%x /�6%�!� 8B�q �	 :�4&� P�D)H�,��@!�>B

 H��7%= ,(cR �	 :�@4&� ,)/�%��@��4- , a%B��7@(R 6%@(� (

8@@� 6@@.�B .8@@>2R h>�@@%( 8@@G�A2R 82�6%�@@!� h�A@@2R F��@@. P�@@D 

*���G��	 6%�!����()Superoxide dismutase, SOD(*Q���! �

)Catalase, CAT(*�6%�@@@@@!��� �)Peroxidase, POD ( ,

*�6%�@@!��� "�B��7@@(R)Ascorbate peroxidase , APX (

8� ��%��6%�@!� e9� �B '4B�$� �JK �J2R ~d( e��A�� �B '! 6.�B

8� �l_ :�4( 8��%_� /*��� 	�.)j.(

���( e9�8�4�X� 8=�� �B '! �(� %'>@.��- �|� "�#!�� 6

�D��*�B ,P2�JK 8��|�@� �@&� �� :�T&� H%��@V �@� �86@D	 .

���'=�:�@( 6@9q �@D /�69#M��@B �	 ��@#7%��P��D�� @! *� 

(R%S�DP19( %98��B 'B�DP� 	��, "�#!�� 869! .� �	�2 /��%A
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'>.�- 'D	 69q �	�B'4Y�� '�Dji����B �:�( �DP"�@#!�� 

-	*���( "��6Y ��q	 �� ! c�9K , :�G.8+6. 62�)�.(

�	 p� ����( +�,	 :�O%%5 "�� � +6G%A�]�=��B �a%.�%G%�8�

=�B�>� ,%- �	 a%� �� +�86D	 ., 'dB���+`�P�%;�,�� /�%H�@DP

�&��� �B ���( u(�� +6. a@%�@$B /�AP-%e9@� �@&� /�@D�

-	*���(8	��	 	�K, .��� aG! E���� H8�@B /��@>B �@� 6@9!

 B /	�G2 �^!�6_%4B�V /�%��DP|�� 8>2] ,%78� �%'@B F@G&� /�A

 � ���( �A�� ��	�	 e.�A�� �	�K�� ���A- k�(��B�e�,	 �� a

�4( 'K�	%�@�	 �@�,�$� F@G&� �	 ��	 k�8���@W� 3�@V�� P

"���U �	�K�� �DP	�T>V� P� /�>U�	 'B +	��, %FV�6@_ �� +�

��i��_��2 �	 6Y�	 8'B 6X>�� �	�	 6@D��U eD�! /�69#M

)��.(�W2R *�8�'!�78hJ� *� ���2�7� H%h��DP-%��@B /�D�P

�A����D��	 �B '4B�$� /��� ePhC�A@�� ��=�X� e@%A@2R ��h�@DP

@>2R8�@@!�%2�68x ,%@@>2R�8�@@!�%2�68@�8'@@B '@@K�� �@@B , 6@@.�B

(��_%'B "�#!�� ��D��	PhC,/��$� FT@� �@.�	�B �@%+�

�B �@�3�	�@( � �	 �:�@( @� eD,`@� H�=�X� eW9@( @%A@2R ��h

�!����(%	 6�*���G�)SOD(� �%>B /�A�i, F@! F@9� �H�,��@!

��r%>2R �8�!�%2�68� �(�� �	 F! %�	 "�@#!�� h@V� �9� +�

�%�D��GP��	8����l@Y ��i,�i�@4( '@K�	 %k�@(��B 8

+6.�(� .

N�� � 3��� �&

�&3��	� ��!
� � �&�
> 3��� 

'@B 8 @���*R �eD,`� H�� 3�W2� P��B ,	 �@B F@���>!�� "��@Y

 F��. �%p>� F��5 �@#!�� h@V� �9@� "]*�,�%@( 8@4&� :�@$��� 

)C. sinensis cv. Local siavaraz(09%12�@( 82�@U :�@$��� �

)C. sinensis cv. Sanguinello(� @2� 812��@2 �)C. unshiu(�

82��6@2*�� ����@G%=)cv. Local lemon C. limon ( :�@$��� ,

�%�@@9=�, �@@(���)C. sinensis cv. Frost Valencia [(  *�

 � +�1>��� /�%�74! �	 8��@�	 ��G%� �9� , ��>! "�#!�� "�$%$&

 ���7� '( �	 8�	�T� f0��! ��O S=�V)�j��@G%� �D P��B +�%� 

���7� �D �	 (6. 3�W2�.'2�G2 P��	�B F@#V F@��. '4_�� ,	 �	

 8-6%(� , 8-6%(� *� 8-6%@(� 	��62�>@(� k�(��B +�%� F��! 

'B "�#!�� v�@( , �@��- 3�@W2� �A@W� e��@�*R ,	 "��@Y

 h�A2R �%=�X� 692�� 8��lYSOD �>B /�A%� �i, F@! F9� �H�,��! 

8>2R �%��r +*�62� +�%� �(�� �	 82�6%�!� 6. P�%-.

:,� �.�	�B �1�	 3�V�� P��B , ��R �U�,� �	 �%�9=�, :�$���

 	�B +�� /�BR �	 .+6. '>����� /�A%� fQ�GX� 8-6%(� 	��62�>(� P�

6%(� 'B F! 6��K 	��� �#�2 *� �@>%� F@B�VTSS/TA)()�:��@� 

?:�:�@$��� , 812��@2 3�@V�� P��B (+�@%� cR 6@Y�	 FV�6@_ �

)/�G= , h�Q P��B fQ�GX� �D(:�@#V FB�V �2� FV�6_ ,)P��@B

 3�V�� 'GD (8�6.�B)�.(+�%� �2� �%%p� �@� , �	�* '@B A#( *� �D

 '@B A@��V '@B F@��� 8W2��2 +�@%� 8-6%@(� /�@�* ��@%X� /��@95

)	�B 3,	 �.� (:�@$��� P��@B /�@�* H@�� '@! �6. '>��- �w2 �	

'2�- P��B , 	�	�U +�� �%�9=�, 	�B +�� ��R �1�	 P�D.

� 3�W2� ��w9� 'B%���( ��G�8�� 'GD %+��D�B''2�G2 AK �@DP

:�>9!)C˚[{~(, ����@B�72� +�1>@(	 '@B �@�D	���@( +`8F@$>9� 

626. .(��B8�DP� �	 +6. 3�W2� �$&� H%�	 N�%�D��GP��	 8�

���lY ��i,�i�4( 'K�	 %k��B	.��	P'2�G2 �DB'�6@���

"6� :�O �	 ,�\��	 'B �5�( P��4( 'K�	 %(� k�%, 6

	,6_[\� �	 �5�( �V�@B ��	 H86@262�� .��@BP�@( :�@G5� ��

�%�D��GP��	 8���	 'B ��	 �D *� ��#5 �PGCO �>8, �5�( ,	 

��-62��P'B ��	 �D �	 "6� [\6@. 3�W2� �5�( ."��@#5 '@B

	�'2�G2 ��1 ��	�BP��	 �	 P�@4( 'K�	 �lY %�k�[��5�@( 

'2�G2 *� 6XB ��	�BP��	 �	 P��4( 'K�	 %���- "��Y k� .

� *� 6XB%���( ��G8�� �(�� �%+�*�(�6K �DP'4@Y��0B , 6@. 

2 *� +	�l>(� �B%�� /],�>��� z@��	 ���M>@(� /�@�* �@� , +6@. A

����A�\–�4( 'K�	 %��6J12 k�P626. .

�!/-.� ,
��+
 I�8� � #/-.� _�	\$�� 

�h�A2R eW9( �JK 8=�4( +��T5 ���M>(� ��w9� 'B{/\3�-

 �(�� *� 6@. �	�@� 8B�@U 'B z��� /],�>%2 �B hV� �D +�%� .�@B

 8G�A2R ���M>(� ���B �'X=�d� 	��� h�A2R E�2 'B 'K�� 6. '%J� .

84%� a� � ���B *� �>%= +	�! '���� +6. '%J� +��T5 'B �� �w2 	��
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�?� 

6@. �6@K 8@�,� :�4&� ]�%l��>2�( *� v� ,.���M>@(� P��@B 

SOD "�l�@� h%@(�>� ���B *�j�8@4%� �@B �Q�@��pH= F��@.

EDTA j/�84%� 6@. +	�l>(� �Q�� .�@%=�X� SOD �,� N@#O

 v�� , v%>%4��2�%K)�(:�@O �	 P�>��>�,�><�@(� N��O *� ,

���j��+*�62� �>��2�2 6. P�%-.

�$� I�8� � _�	\$��59����1 

eW9@@( �@@JK +�@@%� �@@��B +��T@@5 ���M>@@(� ��@@w9� '@@B 

�>Bi�>%.���� , ���-�2 �,� *� �H�,��!)[�(6@. +	�l>@(� .'@B

 ���w9� H���{/\�B ���B *� 3�- �84%� /�>@(� �>%=i/�A@1D 

�#�2 'B�'B66. S%!�� ./	�	 /�7� �B '2�G2 � �	 , 87���

 ��@� :�@O �	 '@2�G2 8�,� :�4&� �*�� ,	 	�W�� P�@D�{� �

{\{ �6�{ ,66�'B+A%12� 'B ��B�� S%��� �>B P�Di�H�,��!

 �H��7%= F%�,�4!bF@%�,�4! ,a6@. +6@2��U ./6@2��U �@B

 '2�G2 *� 3�6! �D c�K �	 /	�	 ���V , �D '@=	�X� ���@w4x

�>BiB 3�-,�7%� S�_�B '2�G2 �D H�,��! 84%� �'B �>%= �(	

6�R:

]�[
/

[ carotene] /  A – / A  
– / A /  A

β− =
+

663 645

5 5 453

0 216 1 220

0 304 0 452

��� 78
 I�8� 

��6$� eW9(F9� /���@7GD , 6=�2,67� �,� *� +	�l>(� �B 3�� 

)��(2 '! 6. 3�W2�%=�� :0_ *� +	�l>(� 69�*�%Hi(%��=�!� ,

=�- 	��62�>(�%(� a%�(� 6.��BP� 3�W2� ���! H��6>B� �{/\3�- 

� ���B *� +6@. �	� � �@(�� @%+��@B {�%@48=%:�2�@>� �@>�\%

	�- ��4M���>2�@( *� v� , 6�l%,� :�@4&� ]� 8@� 6@. �6@K .

v�(�j� �%=,�7%B +6. ���M>(� +��T5 �>'��j� �%=,�7%�@>

 =�� :0_%�#�2 'B H��'B�)'B��� @%	 cR S@�2�%:0@_ , +A

=��%H(,���� �%=,�7%6@( "�9B�! �>�hj/�%x �	 @% ��@2 c�

 6. '���� .'2�G2 'B �D "6���V	%�>2�( '$�l%626@. ]� .c�@K

'2�G2 ��� :�O �	 �D��j 6. +62��U �>��2�2 .@B �JK'�@(	

 �w4x /	�,RF9� @9&9� *� '2�G2 3�� 8=�- 	��62�>@(� @%@(� a%6

6. +	�l>(�.

�$.� ,

	6 9

+� �.��
01� 

��BP� eW9( %zGK /�A �,RP	�� �X� , 	�*R :�@7 %@% ��r H@%�

R@@>28�@@!�%2�68eW9@@( *� DPPH)�,�i	P9�@@%� F%�7@@� F

D%*��6�F(B'�4B u(�� '>�� ��!�v)o(6. +	�l>(� .��@BP�@�H

��w9����� �%=,�7%=�2�>� +��T5 �>8�B��� �%=,�7%:�4&� �>

DPPH �/��%486@. ��@4M� :�2�>� �	 �Q�� .c�@K v�@(

 ��� :�O �	 '2�G2 , :�>9!j��+62��U �>��2�2 6@. .���@V �@B

 :���� �	 3�6! �D c�K /	�	�z@GK 6@Y�	 ��,RP	�� �:�@7

 	�*R'B�(	6�R :

]�[=zGK 6Y�	 �,R PDPPH 

A control – A sample / A control×100

����� ��+��`� 

AW��'�DP���R P�	 H@72�	 /�@�*R *� +	�l>(� �B 'O�B�� SPSS 

'@@��2�B �	 "��@@%%p� '@@B ��@@B�� P�@@D��	�G2 , �@@��- "��@@Y 

Excel 2007 6. h(�.

a�� � </�$. 

#/-.� ,
��+
 I�8�SOD 

:,6K�"��@%%p� �12�@%B '@B ��@B�� h�A@2R �@%=�X�SOD �	 

8����@( P�@D��G%� �	 "�#!�� hV� �9� +�%� �(��)���l@Y �

�i,�ik�%�4( 'K�	 (�8-6%(� , 8-6%(� *� F#V /��* �	

 �(� F��!.�@$��� �+�@%� 8-6%@(� *� F@#V '4_�� �	 �82�@U :

��6$� H��>G! �%�9=�, , ����G%= �	 �� h�A2R �%=�X� C°�/� 2 

+	�B 8 ��A�� h�A2R �%=�X� 62,� ��D��	 H�� *� 6XB , 62	�	 �	 ,

	�B � 2� 'B ��B�� h�A2R �%=�X� ��6$� H��>G! �:�>9! P��	.�	

��%�@@9=�, , ����@@G%= 3�@@V�� �	 �+�@@%� F@@��! 8-6%@@(� '@@4_��

 ����( P�D��G%� 	��6@2 h�A@2R �@%=�X� /�A@%� �	 82�69q �%|�� 8

89X� 'dB�� �3�V�� ���( �	 8=, �@%=�X� ��6@$� , �@�	 H%@B P��	

 8� h!�_ h�A2R 6.�B .�@=�_ *� �@�	 eD�! �B '! "��Y H�� 'B

	��	 	�K, h�A2R �%=�X� e��A�� �:�>9!., ��@� �G%= 3�V�� �	

 ��%�9=�,�@�H�@�� '@B 6��@. F@%=	 	�@74G5 @(�9�S�@�HA@2R�h
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�?� 

���U'.�E� /��+
 �0
#/-.� ,SOD� ,��2 �3
�� �� 7:; ��D	� �3 ��:=	� #;� <82  �
>���� �
>��7��1 

�%=�X�SOD (IU/g FW) 

F��! 8-6%(� '4_�� 8-6%(� *� F#V '4_�� 
��G%�)°C(hV� 

��/?���j ± �/jj�j  e�j/��??� ± j/o?��  c:�>9! 

�j/��?��  ± �/���o  f��/����� ± ?/jo��  b�

jo/�?o?o  ± �/��o�  d��/�??��  ± j/j���  d�

�?/o�o�� ± �/o���  a?�/�����  ± �/����  c�i

�?/?����  ± j/�o�?  e??/��o��  ± �/o���  f�i

82�U :�$��� 

j?/��?�o  ± �/�o��  d�o/o��j?  ± �/�o�?  a:�>9! 

��/��oj�  ± o/����  do�/���?�  ± �/jj��  e�

�o/����o  ± ���� ef ��/??j��  ± �/o���  e�

��/�j�o�  ± �/o?��  d��/�o���  ± o��? c�i

��/�o�?j  ± �/o?j�  d��/�jo�j  ± �/�?��  c�i

� 2� 

�o/��?��  ± �/o���  d��/�����  ± �/j���  c:�>9! 

�o/�����  ± ?/oj��  d�o/?�j��  ± �/oj�?  d�

??/j����  ± j/o�jj  b��/j��j�  ± �/j�j�  a�

��/�j��j  ± �/���o  c��/�o�o�  ± o/j���  c�i

j?/�?�j�  ± o�?� cj�/�o��?  ± �/jo��  c�i

84&� :�$��� 

��/���j?�  ± ?/oo��  g?�/��o�oj  ± �/�?j�  g:�>9! 

��/������  ± �/����  g�o/jj�j�  ± �/����  ab �

j�/������  ± �/��o�  gh ��/���o��  ± �/j��o  g�

��/����j�  ± o/���o  go�/??��?  ± �/����  e�i

��/��oo�� ± �/o���  gh ��/?j�o�  ± �/o��j  de �i

�G%= 

��/�j�j  ± �/���o  f��/����?  ± o/j�o�  g:�>9! 

o�/����o  ± �/����  fg o�/j��o�  ± �/����  a�

��/���o�  ± ?/����  f���j��± o/j?o�  g�

�j/��oj�  ± �/����  f��/�j���  ± �/�?�j  f�i

��/�����  ± ?/���?  f��/�j�?�  ± j/�?o�  f�i

�%�9=�, :�$��� 
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 � �
�������� � ����� ������ ��� /������ / ��!" #$%& /'()* 

�?� 

�	 zGK �,R P:�7�	�� �DP�!����(%6�	3�G� �%�D��GP��	 8�

,hD9q%H��	 P:�>9! 6.�B.�@B �$� @�'�@B%H3�@V�� �	'@4_�� 

(�%-68�F��! B%�> �H�@%/�A =�X� @%�A@2R�hSOD �	�@�	 P

:�>9! ,�(���%�D��G P��	 8�3�W2� �+6@. �	=%����@G 	@�+6

6. .:�$��� 2�U 8�	��H'@4_�� *� ��@.�	�B B @%�>�H�@%/�A 

=�X�%�A2R�8G���	�%��G C°����	 	�B ,B�eD�! ���	 eD�! 

=�X�%�	�+66.,��H62,�  D�! 8����	 PC°�i'��	� ����.

��� �	��	 PC°6i��%/�A =�X�%�@2RA�hSOD '@%=,� ��6@$� '@B 

�B :�>9! �=�_ �	 89X� �	�U 8�		�@- .�@�H+6D� @� fQ�@G>_�

'B F%=	��-*�( P��HhV� 6XB *�a�+�,	 D	���( 866'>5�@( 

8� 6.�B.�	+�%� �(��� 2� �	'@4_�� @(�%-68�F@��! @B%H

�%/�A =�X�%�A2R�hSOD �	'2�G2 :�>9! ,�%��G C°�b0>U� 

9X�8��	P	�K, �.�62 ,62,� �A��� 8��'@K�	 �l@Y 	@�+6

6..9X� 86XB *����5�( 8D	���( ��%/�A =�X�%�A2R�8G'@B 

��Q�B�H��6$� 	�U (�%6,�	�(���%�D��G P��	 8�)*���lY 

'K�	 k�%�4((�eD�! =�X�%��	6_'2�G2 �DP:�>9! 	@�+6

6..=,�%HF&� ��������( ,'B:�#2	 /R(R%S�DP���(8��

�(��+�%� �D�(�.�	>2%�'WQ�B /	�B �%/�A =�X�%�h�A2R �DP

8@@>2R 82�6%�@@!��'@@B +`@@�, SOD ��	�@@�He@@MB Ag�@@_ GD�@@%�

8� 6@.�B .-%/�@D� NO�@9� �@��-%�P'@G%2 ,P�%�@��- S@4x� 

k��_ 'B���( 69>�D ,*�(R%S�DP���( 8�)'2
@� 8@-	* (

�	 �D��	 P�lY ��C°[{ '�6Y 8@� 6@99%B)�.(	�@74G5 h�A@2R 

SOD '@@! :�@@7�	�� �@@D P��@@2�dU �@@!����(%6,�@@!���%6

D%/],�6 ��zGK �,R P8��6@99! �@B%��Ag�@_ GD� @%�, +	�@B

/*��� B%H=�X�%�h�A2R ��!�� ��B P�$BP:�4@( �	+�,	 �@D P

���(8��hJ� �(�)��.(e9����( 8�62��� /*��� @B%H=�� @%6

ROSh�%2�7� ,'B �� 85��	 P�DD	A��B h)��.(

�>2��eD,`� H��/� 2 8�6D	 '!'B4!��O8�%/�A =�X�%�

A2R�hSOD�	 3�G� 3�V�� �	'4_�� (�%-68F@��! �#�@2 '@B 

'4_�� F#V *�(�%-68�	'2�G2 �DP��G%� �&�:�>9! ,�%��@G 

���(8��B %�>	�B .H�� 'B 'K�� �B '@! A@2R�hSOD @=,�%Hu@U 

5�@�	 8�	�@@B��B @@(R%S�@@D P@@.�2 8*�=��@@%6ROS 8@@� 6@@.�B �

zGK �,R P:�7�	�� �DP�!����(%6u(�� H��A2R�h�hJ� H��@� 

�@(� 8����@( P�@D��G%� �@B��B �	 �@�,�$� '4_��.p�@%%"�� 

=�X�%�SOD �	-%/�D� �@B �@�,�$� ���@(8�u#��@� �@(� ,

��	 PhC'B��O 8(��&� =�X�%���HA2R�h���A���e8�6@D	 

)[�.(=�X�%��> %B A2R�hSOD �	��9l(� ,369- ��-*�@( @B'

���( �#�2 'B-%/�D� x%��-*�(� �	��	 PhCA%2 ���A- +6@. 

�(�)�j.(8� �H���B�9B /��� >2%'W�@��- '@! �	3�@V�� 	��@�

 '@@@X=�d��	'@@@4_�� @@@(�%-68�F@@@��! (@@@%h>� z@@@GK �,R P

:�7�	�� �DP�!����(%6u(��SOD ��6�R��! �(�.

�$� I�8�59����1 

�>B /�A%� "��%%p�i%� �(�� �	 H�,��! �	 "�@#!�� hV� �9� +�

 8����@( P�D��G%�)���l@Y ��i,�ik�%�@4( '@K�	(��	

���- ���V 8(��B 	��� F��! 8-6%(� , 8-6%(� *� F#V /��*

):,6K�(.�>B �w4xi/�@�* �	 8����( ��G%� :�G5� �B H�,��! 

�8-6%(� *� F#V 62,� k�%�4( 'K�	 �lY �� L4>M� 3�V�� �	

 8 @@D�! v�@@( , 8 @@��A��	�	 /� @@2 .�@@>B ��6@@$� '�@@��$� �	i

�@>B ��6$� /	�B 	��* ���G%� �D �	 3�V�� 'GD 'B ��B�� H�,��!i

h@V� , 	�@B 	�J @� f0��! 3�V�� ���( 'B �#�2 � 2� �	 H�,��!

 �>B ��6$� H��> %B ��!��i8� ���	 ��G%� �D �	 �� H�,��! 6@.�B.

'B �/R *� 6XB �8@4&� �82�@U :�@$��� 3�V�� �	 S%��� , �%�@9=�, 

�>B ��6$� H��> %B ����G%=iH�,��! 6�	 6@. +.812��@2 �	 �@D

 �J2R �	 �2� 'X(�� , 69>�D E�9>� P	��* ��6$� 'B �2� "6.

 �(� hC P��	 'B '>�B�,)�.(8@-`�, P���	 �D6%g�9�,��! P�@D

 H%��@>�,,�� �%=�X� /�q 8GJ�Az@GK ,	�*R :�@7�	�� +6@99!

)ROS (69>�D .'@! 69>�@D �D6@%g�9�,��! *� 8@9x z#9� "�#!��

 '>���, �	 �J2R �w4x u���@. '@B , +	�@B ",�@l>� "�#!�� P�D

	��	 81>�@@B 6@@.� .+	�	 /� @@2 8@@4#V "�@@X=�d� �@@w4x '@@!

'B 6%g�9�,��! � @2� 812��@2 �	 8TM � ��O :�@$��� *� �> @%B

�@@(�)�(.h@@D P�> @@%B ��6@@$� 812��@@2 E�@@2 "�@@#!�� �H%@@9q

6%g�9�,��! 	��	 �@4��� , :�@$��� E�2 "�#!�� 'B �#�2 )�('@!

 �(� ���_ eD,`� +699!6%��� .�@>B /�A%�i'@4_�� �	 H�,��@! 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

25
18

51
7.

13
92

.3
.8

.1
6.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jc

pp
.iu

t.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
31

 ]
 

                             6 / 12

https://dorl.net/dor/20.1001.1.22518517.1392.3.8.16.7
https://jcpp.iut.ac.ir/article-1-1834-en.html


� ,
��+
 ���	�#/-. �$� 4����!0/3 �
01�	2��5� 71 78
 49����1... 

�?� 

���U*.�E� /�$� ,b�� �05� ,��2 �3 9����1
�� �� 7:; ��D	� �3 ��:=	� #;� <82  �
>���� �
>��7��1 

�>B �w4xiH�,��!(µg/ml) 

�! 8-6%(� '4_��F�8-6%(� *� F#V '4_�� 
��G%�)°C(hV� 

��j/�±���/� b��o/�±��j/� cd :�>9! 

���/�±��j/� bc ��?/�±�o�/� d�

���/�±���/� c���/�±�o�/� h�

���/�±��j/� b���/�±���/� e�i

���/�±���/� b���/�±�?�/� e�i

82�U :�$��� 

�o�/�±�o�/� c���/�±�o�/� d:�>9! 

���/�±�j�/� e���/�±���/� f�

���/�±j��/� g��?/�±�?�/� j�

��j/�±���/� e���/�±���/� hi �i

���/�±o�j/� f���/�±�?�/� i�i

� 2� 

���/�±���/� bc ���/�±���/� c:�>9! 

���/�±�?�/� b���/�±�o�/� d�

���/�±���/� d���/�±���/� g�

���/�±���/� c���/�±���/� c�i

���/�±���/� d���/�±���/� d�i

84&� :�$��� 

��j/�±�oj/� a���/�±���/� a:�>9! 

���/�±�j�/� a���/�±�j�/� a�

���/�±�oj/� a���/�±��j/� ab �

���/�±�j�/� a���/�±�jj/� a�i

��?/�±���/� a���/�±�j�/� a�i

�G%= 

���/�±��o/� b��j/�±�?�/� b:�>9! 

���/�±���/� b���/�±���/� cd �

���/�±�o�/� e���/�±���/� cd �

��?/�±��j/� bc ���/�±���/� cd �i

��j/�±���/� bc ���/�±���/� c�i

�, :�$����%�9= 

3�@V�� �	 8-6%@(� *� F@#V '4_�� 692�� A%2 +�%� F��! 8-6%(�

 '@K�	 �l@Y �@� � @2� 812��@2 , �%�@9=�, �84&� �82�U :�$���

�@@4( 	�	 /� @@2 8 @@D�! v�@@( , 8 @@��A�� 6@@2,� k�% .�	

�@>B ��6@$� �@B P�@|� 8����@( ��G%� :�G5� �����G%=iH�,��@! 

�.�62.�� "�@#!�� �@(�� �@2� ���( ��� , /�>��* P�D��	 

8� e��A�� �@(� +�@%� 8!���U �%l%! �B u#��� f�$%V	 '! �6D	 .

'BP��O P��@D , cR �@B P�%�@��- NO�@9� �	 "�V,� 8D�- '!

8G2 'X(�� �� 	�U c�4d� �2� +�%� �L4>M� 6D	)�.(e��A��

6�	 �>B /�A%� �	 +6. +i8� 8����( ��G%� :�G5� �B H�,��! 62���

 8@@@>2R e@@@$2 '@@@B '@@@�AW� '@@@B /R eD�@@@! , /R 82�6%�@@@!� 
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�?o 

�>Bi�> %B ���_ 'W%>2 �	 H�,��! ROS	�. ��B�� .�H���B�@9B

 �>B e��A��i"�@#!�� +�@%� �@(�� �	 H�,��! '@K�	 �l@Y �@�

 /� 2 k�%�4( �>B '! �(� H�� +69D	i�l@Y P�@�	 �@� H�,��! 

8@@� k�%�@@4( '@@K�	 '@@B 6@@2��� h>�@@%( *� 8 @@MB /��@@95

8>2R zGK P��B 82�6%�!� P�,RROS69! FG5 .

��� 78
 I�8� 

:,6K�h@V� �9@� +�@%� �@(�� �	 3�@� F@9� /�A%� "��%%p� 

8����@@( P�@@D��G%� �	 "�@@#!��)���l@@Y ��i,�i'@@K�	 

k�%�4((/� 2 �� F��! 8-6%(� , 8-6%(� *� F#V /��* �	 �

8� 6D	 .8� /� 2 ���>2 /�A@%� �8����( ��G%� :�G5� �B '! 69D	

 �6>B� L4>M� 3�V�� �	 �+�%� 8-6%(� *� F#V /��* �	 F9� /,6B

 , 	�B �%%p� �.�	 8 ��A�� 62,� v�( .F@9� ��6$� '���$� �	

 D �	 L4>M� 3�V�� 'B ��B�� ��6@$� H��> @%B �8��@�	 ��@G%� �
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