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۱۵۵  

 
  
  

  يبند اخته با استفاده از روش بسته وه زغاليم يعمر انبارمانش يت و افزايفيحفظ ک

  افتهيل يدر اتمسفر تعد
  
 
 

  ٣يزمان اله حيذب و ٢يمستوف ونسي ،*١يمحب دايش
  

  

  )۲۵/۲/۱۳۹۲ :رشيخ پذي؛ تار ۳۰/۱۰/۱۳۹۱: افتيخ دريتار(
  
 

  دهيكچ
% ٢٠+  O2% ٥هـوا،  ( يب گـاز يو سه ترک )لنيپروپ يپل ته کم ويبا دانس لنيات يپل( يمريلپ پوشش دو نوع با يبندبسته ريتأث پژوهش نيا در

CO2  ٦٠و %O2  +٢٠ %CO2( ـ  هـم  .گرفت قرار يبررس اخته مورد زغال يهاوهيم يانبار عمر و يفيک و يات کميخصوص بر   ين تعـداد يچن
 ٩٠ - ٩٥ يبا رطوبـت نسـب   ١ C˚ يمار در سردخانه در دمايها بعد از توهيم. عنوان شاهد در نظر گرفته شد وه در ظروف بدون درپوش بهيم

شـده و   خارج سردخانه از روز ٧ فاصله با ينگهدار دوره طول در و يانبار از قبل روز در هانمونه .شدند يروز نگهدار ٣٥ مدت درصد به
 يو کم يفيمختلف ک يرار گرفته و سپس از نظر فاکتورهاق اتاق يساعت در دما ٢٤مدت  ها بهيجاد حالت مشابه در خرده فروشيمنظور ا به
 ثن يتـام يون، مواد جامد محلـول کـل و و  يتراسيل تبته قايدياس ،pH، يدگي، پوسيت ظاهريفين، کياني، آنتوسير کاهش وزن، رنگ سطحينظ

لن يپروپ يلن و هوا در پوشش پليات يش پلدر پوش CO2% ٢٠+  O2% ٦٠ يب گازيمار ترکيکه ت ج نشان دادينتا .قرار گرفتند يريگاندازهمورد 
 يبنـد بسـته  يهاوهين ميچن هم. شاهد داشتند يهاوهينسبت به م ون، مواد جامد محلول کليتراسيل تبته قايدياس ،pHدر حفظ  يدارير معنيتأث

در  .نشـان داد  نيانيشاخص آنتوس ن ث ويتامين اثر را در حفظ مقدار ويبهتر CO2% ٢٠+  O2% ٦٠ يب گازيلن در ترکياتيشده با پوشش پل
و  يات کميدر حفظ خصوص يداريمعن ريتأث يب گازينظر از نوع ترک صرف افتهيل يدر اتمسفر تعد يبند بسته يتکنولوژاستفاده از مجموع 

 .است داشته يبند بسته فاقد يهاوهيم به اخته نسبتزغال يفيک
 
  

   يانبارمان ،تيفيک، يمريپل يهااخته، پوشش زغال :يديکل يها واژه
  

  
  
  

 يع ـيطب منابع وي کشاورز سيباغباني، دانشکده علوم و مهندسي کشاورزي، پردگروه علوم  ، دانشيار و استاددکترا يب دانشجويبه ترت .٣و  ٢ ،١
  تهران دانشگاهكرج،   

 shmohebbi@ut.ac.ir: مسئول مکاتبات، پست الکترونيکي: * 
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  ۱۳۹۴/ پانزدهم شماره /  پنجم سال/  وري محصولات زراعي و باغيآتوليد و فر نشريه
  

۱۵۶  

  مقدمه
و  يسـلامت  حفـظ  در يهم ـم نقـش  يباغبـان  محصولات مصرف
 ـ يهـا يمـار يب التهـاب، : رينظ ييهايماريب از يريجلوگ  - يقلب
 ـ يها و سـبز وهيم ).۳۵و  ۳۰(دارد  سرطان و يعروق  از يهـا غن
 ـهـا، ا ديها، فلاونوئنيانيآنتوس: رينظ يلوبات فنيترک هـا،  زوفلاوني

 ـاکثر ا. ها هستندنيکاتکو  هافلاونول  ـط يبـات دارا ين ترکي ف ي
، يقـارچ  ت ضـد يشامل خاص ـ يکيولوژيت بيفعال از ياگسترده

 ييتوانـا و  بـوده  يسـرطان  ضـد  يهـا يژگ ـيو و يدانياکس ـيآنت
 دارد يونيداسياکس يهاواکنش برابر در بدن انسان را حفاظت از

)۲۸.(  
و  Cornaceaeمتعلق بـه خـانواده    Cornus اخته غالزجنس 

 Cornelian يموماخته با نام عزغال). ۶( باشد يگونه م ۶۵شامل 

Cherry يو نام علم Cornus mas L. صـورت   بـه  يارقام يدارا
ن يا ).۲۵( باشد يمتر م ۴-۸حدود  يا درختچه با ارتفاعيدرخت 

 ـفلاونوئ بـات ي، ترکيع ـيطب يهادانياکسينتآاز  يغنوه يم و  يدي
در خصـوص   يگونـاگون  يهـا گـزارش  ).۲۱( استن ث يتاميو

و  ياه در طـب سـنت  ين گيا ختلفم يهاوه و بخشياستفاده از م
منطقه ). ۳۳و  ۲۵، ۲(وجود دارد  ييعنوان نگهدارنده مواد غذا به
). ۲۵(ارسـباران اسـت    يهـا ران، جنگلياخته در ا غالز يشيرو

 ـن توليشـتر يه البـرز، ب يژه در حاشيو ن و رودبار بهيمناطق قزو  دي
 ).۱(شـوند   ياخته کشور محسوب م غالزکنندگان کننده و صادر

صـورت تـازه مصـرف     معمولاً بـه  ين ميوه در تابستان، عرضه وا
صورت خشک، مربا، کنسرو، ترشي، آب ميـوه،   شود، ولي به مي

 ـ سس، نکتار، ژله، مارمالاد، سـرکه، لواشـک و هـم     ين بـرا يچن
مـورد اسـتفاده   ران يژه در شمال غرب ايو بهز ين يمصارف داروئ

  . رديگ يقرار م
تازه در طـول دوره پـس از    يهايو سبز ياوهيمحصولات م

ت نسـبت بـه   يش سرعت تـنفس و حساس ـ يل افزايدل برداشت به
ــيط طبيزا، در شــرايمــاريب يهــاســميارگان  يا عمــر قفســه يع

 ـفيحفـظ ک  ين راه بـرا ينخسـت ). ۸(دارند  يمحدود ت پـس از  ي
علاوه بـر آن  . باشديق دما ميبرداشت محصولات تازه، کنترل دق

 ـفيباعـث بهبـود ک   ر اتمسفر اطراف محصولييتغ ش يت و افـزا ي

شـده مناسـب    لياتمسـفر تعـد  ). ۹( شوديمحصول م يماندگار
)Modified Atmosphere Packaging( ل يتشـک  يهـا ، در بسـته

فعـال و فعـال در   ريبه دو صورت غ يمريپل يهاشده از پوشش
 ـافته غيليبا اتمسفر تعد يبندبسته .گردديجاد ميدرون بسته ا  ري

ن يدر ا. شود يجاد ميه تنفس محصول داخل بسته اواسط فعال، به
پوشش و تنفس محصـول بـا    يريپذنفوذ يهايژگيروش اگر و

فعـال  ريصورت غ ک اتمسفر مناسب بهيهم مطابقت داشته باشد 
تنفس در  يعيند طبيدر اثر فرا CO2د يو تول O2 جه مصرفيدر نت
ب مطلـو  يب گازيدر روش فعال ترک). ۳۱(شود  يجاد ميبسته ا

در روش . شـود يجاد مي، در اتمسفر داخل بسته ايقبل از دربند
داخـل   يمعمـول  يجاد خلأ، هـوا يفعال ممکن است در ابتدا با ا

در صـنعت  . ن شـود يگزيمد نظر جا يب گازيه و ترکيبسته تخل
منظـور   بـه O2 افته معمـولاً غلظـت   يل يبا اتمسفر تعد يبندبسته

نـد  يو فرا يوازه ـ يهـا  سـم يکروارگانيتوقف و کـاهش رشـد م  
 CO2گـر  يد يابـد و از سـو  ي يتـنفس کـاهش م ـ   يونيداسياکس
که در  يتنها تا زمان CO2افته يش يابد که غلظت افزاييش ميافزا

  ). ۹(د خواهد بود يحد آستانه تحمل محصول حفظ شود مف
 ـياکس ياستفاده از سطوح بالا  ۱۹۹۶ن بـار در سـال   يژن اول

 ـعنـوان   به) ۴( يتوسط د  ينيگزيجـا  يبـرا  ک روش مناسـب ي
در  يبنـد متـداول بسـته   يهـا  ژن در روشيکاهش غلظـت اکس ـ 

. شنهاد شـد يها پيو سبز ياوهيافته محصولات ميلياتمسفر تعد
در O2  ين سـطوح بـالا  ير محققين محقق و سايطبق اظهارات ا

 ـتخم يهوازيب يها ، واکنشيمير رنگ آنزيياز تغ يريجلوگ ر، ي
و حفظ عطـر و طعـم    يهوازيو ب يهواز يکروبيرشد عوامل م

  ). ۱۰و  ۴(ار مؤثر است يمحصول انبار شده بس
و  اخته غالز يبالا ييبا توجه به ارزش غذاش، ين آزمايدر ا

منظـور کـاهش    به کوتاه آن، يو عمر انبار يرين فساد پذيچن هم
محصول و کنترل تنفس،  يکردن عمر انبارمان يعات و طولانيضا
جهـت   يعنـوان روش ـ  افتـه بـه  يل يدر اتمسـفر تعـد   يبنـد  بسته

 .وه مورد توجه قرار گرفته استين ميت ايفيو حفظ ک ينگهدار

دهد در خصوص رفتار پـس  چنين بررسي منابع نشان مي هم
اخته اطلاعات  هاي مناسب نگهداري زغالاز برداشت و تکنينک
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   ...حفظ کيفيت و افزايش عمر انبارماني ميوه زغال اخته با استفاده از روش

۱۵۷  

   .چنداني در دست نيست
  

  ها مواد و روش
ن پژوهش در مرحله بلوغ ياخته مورد استفاده در ازغال يهاوهيم

در تابسـتان  ) بر اساس تغيير رنگ ميوه از سبز به قرمـز ( يتجار
به  و بلافاصله شده ن برداشتين قزوياز بخش کوه ١٣٩٠سال 

س يپرد يکشاورز يدانشکده علوم و مهندس يگروه علوم باغبان
 ـم. شد منتقلدانشگاه تهران  يعيو منابع طب يکشاورز بـر   هـا وهي
بودن  يو عار يدگيدر اندازه، رنگ، درجه رس يکنواختياساس 

 داخـل وه در يگرم از م ٢٠٠و حدود  شده يبنددرجه يمارياز ب
. قـرار داده شـدند   لنيپروپيلن و پلياتيپل يکيپلاست يها پوشش

هـا بـا اسـتفاده از    ها در هر پوشش، بسـته وهيپس از قرار دادن م
 هنکلمنساخت شرکت  ٢٠٠ Aمدل (وم يوک يبنددستگاه بسته

% N2  +۵ %O2  +۲۰% ۷۵( مختلـف  يب گـاز يبا سه ترک) هلند
CO ،۲۰ %N2  +۶۰ %O2  +۲۰ %CO2 و ســپس ســر  ) و هــوا

 ک بستهيطور اتومات توسط خود دستگاه به يکيپلاست يهاپوشش

بـدون در  کبـار مصـرف   يوه در ظروف يم ين تعداديچن هم .شد
شده  يبند تهبس يهاوهيم .در نظر گرفته شدعنوان شاهد  پوش به

بـا   وسيسلس ـدرجـه   ١شـاهد در سـردخانه    يها وهيهمراه با م
 .شـدند  ينگهـدار  روز ٣٥ مـدت  بـه % ٩٠ - ٩٥ يرطوبت نسـب 

بـا   يبـردار  مار در هر مرحله از نمونـه يموجود در هر ت يها هويم
جاد حالت يا يکبار از سردخانه خارج شده و برايروز  ۷فاصله 

بـه   -بدون باز کـردن بسـته   -ا هها، نمونهيمشابه با خرده فروش
و  وسيدرجه سلس ۲۵ يدما( يعيط طبيساعت در شرا ۲۴ مدت

از نظر صـفات   شگاهيقرار گرفته و سپس در آزما%) ۷۰رطوبت 
   .ندقرار گرفت ير مورد بررسيز يفيو ک يکم
  

رنـگ   :گيري شـاخص آنتوسـيانين  و اندازهوه يم يرنگ ظاهر
) CR ۴۰۰مـدل  (نولتـا  مي سـنج ظاهري ميوه با استفاده از رنـگ 

ميوه به تصادف انتخاب گرديد و  ۱۰از هر تيمار . بررسي گرديد
 هـا از دو نقطـه مقابـل هـم در روي ميـوه انجـام شـد و        قرائت

محاسـبه   )Hue(ه و هيـو گيري شداندازه *bو  *L*،a هاي شاخص

گيري ميزان جذب آنتوسيانين، پنج گرم جهت اندازه). ۷(گرديد 
ليتـر الکـل اتـانول     ميلـي  ۱۰ه با پوست در از گوشت ميوه همرا

 ـفوژ صـاف گرد يسـانتر  همگن شده و عصاره توسط دستگاه . دي
زان جذب عصـاره توسـط دسـتگاه اسـپکتروفتومتر در     يسپس م

زان جذب عصاره يم). ۲۹(د ينانومتر قرائت گرد ۵۳۰طول موج 
   .ان شدين بيانيعنوان شاخص غلظت آنتوس به

h˚ = tan-1 b*/ a*  
زرد ( *b و) سبز -قرمز( *a رنگ ،)L*( یدرخشندگی ها شاخص

  .محاسبه شد ويشده و ه يريگ اندازه) يآب -
  

 يبـا تـرازو   هـر بسـته  وزن : زان درصد کـاهش وزن ين مييتع
ــاليجيد ــا دقــت  يت ــدا ۰۱/۰ب ــرم در ابت ــا يگ ــل از (ش يآزم قب

و بلافاصله بعد از خـروج از سـردخانه دوبـاره وزن    ) يانباردار
 )۳۸( ديکاهش وزن محاسبه گرددرصد  ده ويگرد

صورت ظاهري و  ها بهميوه يت ظاهريفيک :وهيم يت ظاهريفيک
مار بـه شـرح   يوه از هر تيم ۳۰ يبندي بر روبا استفاده از درجه

 ).۷( زير ارزيابي شد

  )يعال =٥خوب،  =٤قابل قبول،  =٣بد،  =٢رقابل قبول، يغ =١( 
  

 يهاوهيتعداد م وه بر اساسيم يدگيدرصد پوس: پوسيدگي ميوه
  . شد يابيدر هر واحد ارز يماريدچار ب

  

ک يوه با استفاده از يعصاره م pH: وهيعصاره م pH يريگاندازه
pH شد يريگاندازه يتاليجيمتر د.  

  

تر يل يليم TA(: ۱۰(ون يتراسيته قابل تيديدرصد اس يريگاندازه
 تـر يل يل ـيم ۱۰۰وه با آب مقطر به حجم ياز عصاره صاف شده م

 دن بـه ينرمال تا رس ۱/۰ رسانده شد و سپس با استفاده از سود

۲/۸ - ۱/۸ = pH  صورت درصـد و بـر    ج بهيسپس نتا. تر شديت
 ).۵(ان شد يک بيد ماليت اسيغالب يمبنا

  

چنـد قطـره از    :(TSS)مواد جامـد محلـول کـل     يريگاندازه
منشـور دسـتگاه    يوه بـا اسـتفاده از قطـره چکـان رو    يعصاره م
 ـختـه و عـدد قرائـت گرد   ير  ۴۰RFمتر مـدل  رفرکتـو  عـدد  . دي
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  ۱۳۹۴/ پانزدهم شماره /  پنجم سال/  وري محصولات زراعي و باغيآتوليد و فر نشريه
  

۱۵۸  

هاي گازي مختلف بر  و ترکيب PP))(پروپيلن  و پلي PE)(اتيلن با دانسيته کم  پلي(برهمکنش بين زمان و اثرات متقابل پوشش . ۱جدول
  اخته طي مدت زمان انبارماني و آنتوسيانين ميوه زغال (Hue)، هيو (*L)ميزان درخشندگي 

  )روز(زمان 
 ۳۵  ۲۸  ۲۱  ۱۴  ۷  ۰  

a۳۶ /۲۹ 
a۷۲ /۲۹ 

a۸۴ /۲۹ 
a۵۴ /۳۰ 

a۸۶ /۳۰ 
a۷۵ /۳۱ شاهد  

شاخص 
درخشندگي 

(L*) ميوه  
a ۳۹/۳۰  a ۵۳/۳۰  a ۶۲/۳۰  a ۷۴/۳۰  a ۵۷/۳۱  -  هوا درPE  

a ۷۶/۲۹ a ۹۳/۲۹ a ۲۰/۳۰ a ۷۰/۳۰ a ۹۳/۳۰ - ۵ %O₂  +۲۰ %PE CO₂  

a ۲۳/۳۰  a ۵۴/۳۰  a ۴۲/۳۰  a ۶۶/۳۰  a ۵۰/۳۱  - ۶۰ %O₂  +۲۰ %PE CO₂   

a ۳۰  a ۶۲/۳۰  a ۵۸/۳۰  a ۶۰/۳۰  a ۶۰/۳۱  -  هوا درPP  
a ۸۱/۲۹ a ۱۷/۳۰ a ۳۷/۳۰ a ۰۷/۳۰ a ۱۱/۳۱ - ۵ %O₂  +۲۰ %PP CO₂  

a ۶۵/۳۰  a ۷۳/۳۰  a ۹۵/۳۰  a ۲۵/۳۱  a ۷۰/۳۱  - ۶۰ %O₂  +۲۰ %PP CO₂   

 
a۶۰/۲۵ abc۸۵/۲۳ 

ab۶۰/۲۲ 
abc۰۸/۲۲ 

abc۰۶/۲۲ 
c۹۴/۲۰ زاويه هيو  شاهد  

ab ۱۰/۲۵ abc ۰۶/۲۳  ab ۷۱/۲۲  abc ۳۶/۲۲  ab ۶۴/۲۱  -  هوا درPE  

abc ۷۳/۲۳  abc ۶۶/۲۲ ab ۳۰/۲۲ abc ۹۶/۲۱ ab ۴۱/۲۱ - ۵ %O₂  +۲۰ %PE CO₂  

abc ۵۴/۲۲  ab ۱۴/۲۱  abc ۹۱/۲۱  abc ۱۹/۲۱  bc ۷۶/۲۰  - ۶۰ %O₂  +۲۰ %PE CO₂   

abc ۹۱/۲۲  abc ۲۳/۲۲  abc ۲۲  abc ۹۰/۲۱  bc ۸۰/۲۰  -  هوا درPP  

abc ۷۴/۲۴  abc ۲۳/۲۳ abc ۵۲/۲۲ abc ۰۳/۲۲ abc ۹۸/۲۱ - ۵ %O₂  +۲۰ %PP CO₂  

abc ۱۷/۲۴ ab ۴۴/۲۳ ab ۶۰/۲۲  ab ۰۲/۲۲  ab ۶۰/۲۱  - ۶۰ %O₂  +۲۰ %PP CO₂   

        

i ۴۰/۱ h ۶۳/۱  h ۶۹/۱  bcdef ۱۰/۲  bcde ۲۷/۲  a ۴۲/۲  شاهد  
شاخص 
 آنتوسيانين

(O.D. 530) 
gh ۷۷/۱ efg ۰۶/۲  abcde ۱۸/۲ abcde ۲۱/۲ abcd ۳۶/۲  -   هوا درPE  

h ۷۰/۱  efg ۲  abcdef ۱۵/۲  ab ۳۸/۲  abcd ۳۶/۲ - ۵ %O₂  +۲۰ %PE CO₂  

efg ۹۱/۱  abcde ۱۵/۲  abcde ۲۴/۲ abcde ۲۵/۲  abcd ۳۷/۲ - ۶۰ %O₂  +۲۰ %PE CO₂   

gh ۸۵/۱  def ۱۰/۲  abcde ۲۲/۲  abcd ۲۸/۲  abcd ۳۷/۲ - در  هواPP  

gh ۸۳/۱  def ۱۱/۲  abcde ۲۲/۲ efg ۰۵/۲  abcd ۳۶/۲ - ۵ %O₂  +۲۰ %PP CO₂  
gh ۸۰/۱ bcdef ۱۳/۲ abcde ۲۰/۲  abc ۳۷/۲ abcd ۳۶/۲ - ۶۰ %O₂  +۲۰ %PP CO₂   

  . ي ندارنددار اي دانکن اختلاف معني هاي داراي حروف مشترک در هر رديف، از نظر آماري بر اساس آزمون چند دامنه ميانگين  
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   ...حفظ کيفيت و افزايش عمر انبارماني ميوه زغال اخته با استفاده از روش

۱۵۹  

صـورت درجـه    انگر مواد جامد محلول اسـت کـه بـه   يحاصل ب
 .شود يان ميکس بيبر
  

ليتر از عصاره صاف شده ميـوه   ميلي ۵ :گيري ويتامين ثاندازه
ليتر آب مقطـر بـه آن    ميلي ۲۰را در يک ارلن ريخته شد، مقدار 

بـه آن افـزوده و سـپس بـا     % ۱ليتر نشاسـته   ميلي ۲اضافه شده، 
گـرم يـدور پتاسـيم در ليتـر      ۱۶نرمال که حاوي % ۱يد محلول 

ظهور رنگ آبي تيره بادوام پايان آزمايش خواهد . است، تيتر شد
گرم  ميلي ۸۸/۰نرمال معادل % ۱چون هر ليتر از محلول يد . بود

اسيد آسکوربيک اسـيد اسـت، بنـابراين مقـدار ويتـامين ث در      
  ).۱۵(ي آيد عصاره ميوه با استفاده از فرمول زير بدست م

ــول   × ۸۸/۰/ (۵(  ــدار محل ــمق ــرفي ــاميو)) = يد مص  ث نيت
  )گرم نمونه تازه ۱۰۰گرم در  يليم(

 
 ـا :هـا داده يل آماريه و تحليتجز ش در قالـب طـرح   ين آزمـا ي

هـا پـس از   داده. در سه تکرار اجرا شد يتصادف ل کاملاًيفاکتور
 MSTATC يافزارهـا  ، مرتب شده و با استفاده از نرميآورجمع

ها بـا  نيانگيسه ميل قرار گرفته و مقايتحل ه ويمورد تجز SAS و
 .دانکن انجام گرفت يااستفاده از آزمون چند دامنه

  
  نتايج و بحث

 يشاخص درخشندگ: نيانيوه و شاخص آنتوسيم يرنگ ظاهر
شاهد و هـم در   يهاوهيهم در م يدر طول دوره انبارمان(*L) ا ي
 ـيپل ـ( يمـر يپل يهـا وشششده با پ يبندبسته يهاوهيم لن و يات
+  O2% ۶۰هـوا،  ( يمختلـف گـاز   يهـا بيدر ترک) لنيپروپيپل

۲۰ %CO2 ۵ و %O2  +۲۰ %CO2 (دار يبدون وجود اختلاف معن
ک روند ي يکاهش درخشندگ). ۱جدول (افت ين آنها کاهش يب

 ـاز م ياريدر دوره پس از برداشت بس ـ يعيطب هـا محسـوب   وهي
 يدر طـول دوره انبارمـان   يدرخشندگ نزايکاهش م). ۷(شود  يم

 ـره شدن رنگ مينشان دهنده ت از عوامـل   يک ـي). ۴۰(وه اسـت  ي
ن يانيآنتوس ـ يهـا کـاهش محتـوا   وهيم يزان درخشندگيکاهش م

 يدر خصوص کـاهش درخشـندگ   يج مشابهينتا ).۲۲(باشد  يم

ــدر م ــوبر يهــاوهي ــالايتحــت ت يبل ژن ياکســ يمــار ســطوح ب
و  يدر طول دوره انبارمـان ) پاسکاللويک ۱۰۰و  ۸۰، ۲۰،۴۰،۶۰(

مارها گزارش شده اسـت  ين تين ايدار بيعدم وجود تفاوت معن
ز گزارش شده است کـه از نظـر   يگر نيدر چند پژوهش د). ۳۹(
 ـز ميدر ر يزان درخشندگيم و  ي، بلـوبر يتـوت فرنگ ـ  يهـا  وهي
ژن و هـوا تفـاوت   ياکس ـ يبـالا  يهـا  ن غلظتيب ينيچ يبر يبا

 ).۳۳و  ۳۷، ۳۲، ۲۲(نشد  مشاهده يداريمعن

 يمدت انباردار يش را در طيک روند افزايو يه هيزان زاويم
دهد، که بـا  يشاهد نشان م يهاژه در نمونهيو همارها بيدر تمام ت

 ـرات مييتغ يريگج حاصل از اندازهيتوجه به نتا ن يانيزان آنتوس ـي
 ـش بـا کـاهش م  ين آزمـا يدر ا ن در طـول مـدت   يانيزان آنتوس ـي

ن تـا  يانيزان آنتوسيم. ميو مواجه هستيزان هيبا کاهش م يانبارمان
 ـابد اما اييکاهش م يان دوره انباريپا  ـن کـاهش در م ي  يهـا  وهي

 ـشده در ترک يبندبسته سـه بـا   يدر مقا يمختلـف گـاز   يهـا بي
 ـکـه م  يطـور  رد بـه يگيشاهد کندتر صورت م يها وهيم  يهـا وهي

 ـن ميشتريشاهد ب ج ينتـا ). ۱جـدول  (زان کـاهش را نشـان داد   ي
 ـرات زاوييدر خصوص تغ يمتفاوت  ـه هي  ـو و مي ن يانيزان آنتوس ـي

افتـه  يل يط اتمسفر تعـد يشده درشرا يبند بسته يهايتوت فرنگ
 ـمتفاوت در تغ يالگو). ۳۷و  ۲۲(گزارش شده است  ر رنـگ  يي

 يبـر  يو بـا  ي، بلـوبر يتـوت فرنگ ـ (مختلف  يهاوهيم يسطح
مختلف  يبات فنوليل تفاوت در غلظت و نسبت ترکيدل به) ينيچ

 ـو نظيداتياکس ـ يهامياد آنزيت زيفعال). ۴۰(است  فنـول  ير پل ـي
جـاد  يشود منجـر بـه ا  يها مد شدن فنوليداز که باعث اکسياکس
شـود  يلاس م ـيگ يهاوهين ميانيزان آنتوسيرات در رنگ و مييتغ
 يهاپوشش يريزان نفوذپذيرسد که  مينظر م ن بهيچن هم). ۳۴(
ن گازها در اطراف يا يز محتواين وO2 ،   CO2نسبت به  يمريپل

 ـن، سـرعت سـنتز و   يانيشده مقدار آنتوس ـ يبندمحصول بسته ا ي
زان يگر در کاهش ميعامل د. دهدير قرار ميتأث ه آن را تحتيتجز
 ـاسـت کـه باعـث تخر    pHش ين افـزا يانيآنتوس ن يانيب آنتوس ـي

 ـگ ج حاصل از اندازهيکه با توجه به نتا) ۱۳(شود  يم در  pH يري
بـا کـاهش    يدر طول مدت انبارمـان  pHش يش با افزاين آزمايا

  .مين مواجه هستيانيآنتوس
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  ۱۳۹۴/ پانزدهم شماره /  پنجم سال/  وري محصولات زراعي و باغيآتوليد و فر نشريه
  

۱۶۰  

  
  تركيب تيماري                      

  

هاي گازي مختلف در مقايسه ميانگين تيمارهاي ترکيب. ۱شکل 
 اخته هاي زغالهاي پليمري بر ميزان کاهش وزن ميوهپوشش

  ).داري ندارند رک، از نظر آماري اختلاف معنيهاي داراي حروف مشت ميانگين(

  
  تركيب تيماري                         

  

هاي گازي مختلف در مقايسه ميانگين تيمارهاي ترکيب. ۲شکل 
 اخته هاي زغالهاي پليمري بر کيفيت ظاهري ميوهپوشش

 ).داري ندارند هاي داراي حروف مشترک، از نظر آماري اختلاف معني ميانگين(

  
در تمام  يها در طول دوره انبارمانوهيوزن م :درصد کاهش وزن

) بدون پوشش(شاهد  يهاوهي، اما مافتيکاهش  و شاهد مارهايت
شده  يبندبسته يهاوهيسه با مي، در مقا%۳۵ش از يبا افت وزن ب

ن يشـتر يمختلـف ب  يگـاز  يهابيدر ترک يمريپل يهاششبا پو
هـوا در پوشـش    يب گـاز يو ترک زان کاهش وزن را دارا بودهيم
عمـل آورده   ن ممانعت را در برابر افـت وزن بـه  يشتريلن بياتيپل

 ـرسد کـه ا ينظر م به). ۱شکل (است  ن پوشـش بـا ضـخامت    ي
کمتـر در مفابـل بخـار آب و فـراهم آوردن      يريشتر و نفوذپذيب

اطراف محصول سـبب کـاهش درصـد     يرطوبت بالاتر در فضا
 ـا. افت وزن محصول شده اسـت  ج رنجبـر و  يج بـا نتـا  ين نتـا ي

هوا در پوشـش   يب گازير ترکيدر خصوص تأث) ۲۳(همکاران 
 ـ. لن بر فاکتور کاهش وزن مطابقت داردياتيپل دار ياختلاف معن
 يريزان نفوذپذيم لن بهيپروپ يلن و پلياتيپل يهان نوع پوششيب
هر ). ۳(دارد  يبستگ O2 ،CO2آب، ها نسبت به بخار ن پوششيا

بسته نسـبت بـه بخـارآب کمتـر باشـد، درصـد        يريوذپذچه نف
 ـتبخ يطـورکل  بـه ). ۱۲. (ز کمتر خواهد بـود يکاهش وزن ن ر و ي

تعرق و تـنفس محصـولات در دوره پـس از برداشـت موجـب      
 يعـلاوه هـر چـه از مـدت انبـار      و بـه  )۳۱(کاهش وزن شـده  
در  يبندبسته. شودين کاهش وزن افزوده ميمحصول بگذرد بر ا

ر و تعـرق و  يزان تبخيافته با ممانعت و کاهش ميل يعداتمسفر ت

، منجر به گسترش يزان افت وزن توت فرنگيتبع آن کاهش م به
 ـتـوان   يهر چند نم). ۳۲(شود  يآن م ياعمر قفسه  ـک ترکي ب ي

مشخص را بدون در نظر گرفتن نـوع پوشـش جهـت بـه      يگاز
شنهاد کـرد امـا بـا    يزان کاهش وزن محصول پيحداقل رساندن م

ت عنـوان کـرد   يتوان با قاطعيم) بدون پوشش(سه با شاهد يمقا
 ـنظـر از نـوع ترک   صـرف  يمـر يپل يهاکه استفاده از پوشش ب ي

اخته  زغال يهاوهيکار رفته، سبب ممانعت از افت وزن م به يگاز
 . شوديم يمدت زمان انبارمان يط

  
از  يبه مرور زمان در طـول دوره نگهـدار   :وهيم يت ظاهريفيک
ج ينتـا  يبررس ـ. اختـه کاسـته شـده اسـت     زغال يهاوهيم تيفيک

مارها بـا شـاهد نشـان داد کـه     ين تمام تيانگيسه ميحاصل از مقا
 ـياتيو هوا با پوشـش پل ـ CO2 %+۶۰ O2 ۲۰% يب گازيترک  يلن

شاهد بـا افـت    يهاوهياما م. ت شده استيفيباعث حفظ بهتر ک
شـاهد از هفتـه    يهاوهيکه م يطور بهت مواجه هستند يفيد کيشد

. )۲شـکل  (باشـند  ير قابل عرضـه و مصـرف م ـ  يغ يسوم انبار
ت يتوان با قاطع يم) بدون پوشش(سه با شاهد يبا مقا يطورکل به

نظـر از نـوع    صرف يمريپل يهاعنوان کرد که استفاده از پوشش
با ممانعت از افت وزن محصول، حفظ کار رفته،  به يب گازيترک

 يش عمـر انبـار  ي، ضمن افزايبصرو  يکيات ارگانولپتيخصوص
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   ...حفظ کيفيت و افزايش عمر انبارماني ميوه زغال اخته با استفاده از روش

۱۶۱  

هاي گازي مختلف بر درصد  و ترکيب PP))(پروپيلن  و پلي PE)(اتيلن با دانسيته کم  پلي(مقايسه ميانگين اثرات متقابل پوشش . ۲جدول
  اخته طي مدت زمان انبارماني و ويتامين ث ميوه زغال pH ،TSS ،TA ،TSS/ TAکاهش وزن، کيفيت ظاهري، 

 pH TA  اهري ميوهکيفيت ظ  تيمار
(g/ml as malic acid)  

TSS 
(˚Brix) 

  ويتامين ث
(mg/100g)  

  f ۴/۱ a ۳۴۲/۳  c ۵۵/۲  b ۹/۱۲  c ۷۵۵/۶۰ شاهد
  PE  a ۵۳/۴ b ۲۸/۳  c ۸۵/۲  b ۴/۱۳  b ۴۱۱/۷۷هوا در 
  PP d ۳/۳ c ۲۵/۳  a ۰۴/۴  a ۹/۱۴  b ۲۶۳/۹۷هوا در 

۶۰ %O₂  +۲۰ %PE CO₂ b ۴/۴ c ۲۳/۳  a ۱۸/۴  a ۳۲/۱۵  a ۵۴۱/۱۰۶  
۶۰ %O₂  +۲۰ %PP CO₂  c ۲/۴ b ۲۸۸/۳  b ۷۱/۳  b ۰۴/۱۳  b ۳۸۹/۹۷  
۵ %O₂  +۲۰ %PE CO₂  c ۱۳/۴ bc ۲۷/۳  b ۷۵/۳  b ۵۴/۱۳  ab ۱۹۱/۱۰۲  
۵ %O₂  +۲۰ %PP CO₂  d ۸۶/۳ bc ۲۷۴/۳  b ۵۰/۳  b ۴/۱۳  b ۵۰۳/۹۷  

  . داري ندارند اي دانکن اختلاف معني ون چند دامنههاي داراي حروف مشترک در هر ستون، از نظر آماري بر اساس آزم ميانگين 
TSS  )مواد جامد محلول کل( ،TA )ونيتراسيته قابل تيديدرصد اس( ،TSS/TA )وهيشاخص طعم م(  

  
  .شودياخته م زغال يت و بازارپسنديفيسبب حفظ ک

  

ان يمارها نشان داد که تا پايتمام ت يبررس: گي ميوهدميزان پوسي
ها مشاهده وهيدر م يدگياز پوس يميگونه علا چيه يدوره انبارمان

ــد  ــ. نش ــارات محقق ــق اظه ــمن يطب ــالوه زي  ــ غ ــه غن از  ياخت
 ـاکثـر ا  بـوده و  يدياس يهالوفن دها ويها، فلاونوئ نيانيآنتوس ن ي
 ـفعال از ياف گسـترده يط يبات دارايترک شـامل   يکيولـوژ يت بي

 ـ و يقـارچ  ت ضديخاص  .)۳۶و  ۱۱(باشـند  يم ـ يدانياکس ـيآنت
بـات فـوق، در طـول مـدت     يرسد وجـود ترک  ينظر م به نينابراب

 .زا شده استيماريها و عوامل بمانع از رشد قارچ ينگهدار
  

pH: يهابيمار ترکين تيانگيسه ميج حاصل از مقاينتا يبررس 
% ٢٠+  O2% ٦٠و  CO2% ٢٠+  O2% ٥هوا، (مختلف  يگاز

CO2 (د نشان داد لن با شاهيپروپيلن و پلياتيدر دو پوشش پل
درصد  ۱در سطح احتمال  يدارياختلاف معن pH زان ياز نظر م

ش يافزا يروز انباردار ۳۵ان يکه در پا يطور وجود داشت، به
در  ۳۴۲/۳ش تا يدر شروع آزما ۰۴/۳زان ياز م pHزان يم
 يها وهيب در ميترت به ۲۵/۳و  ۲۳/۳شاهد و تا  يها وهيم

+  O2% ۶۰ يب گازيترک لن ويات يشده در پوشش پل يبند بسته
۲۰ %CO2 مارها ين تيعنوان بهتر لن بهيپروپ يو هوا در پوشش پل

ج يج با نتاين نتايا). ۲جدول (افت يش ي، افزاpHاز نظر حفظ 
در ) ۲۳(رنجبر و همکاران  يهادست آمده از پژوهش به

 يش مدت نگهداريلاس با افزايوه گيدر م pHش يخصوص افزا
وه يموجود در م يآل يدهايصرف استنفس و م. مطابقت داشت

ج با ين نتايا) ۲۹و  ۳(باشد  يم pHزان يش ميافزا يل اصليدل
که ) ۲۴(و همکاران  يروکول يهاشيدست آمده از آزما ج بهينتا
افته سبب حفظ يل يط اتمسفر تعديدر شرا يبندان کردند بستهيب

  .شود، مطابقت دارديوه ميم يفيات کير خصوصيو سا pHبهتر 
  
 ـم :(TA)ون يتراس ـيته قابـل ت يديرصد اسد ته قابـل  يديزان اس ـي
ک رونـد  يعصاره  pHبا  يمنف يون با توجه به همبستگيسيترايت

ن يا). ۲جدول (دهد ينشان م يمدت انباردار يرا در ط يکاهش
و همکـاران   يناخاس يهاشيدست آمده از آزما ج بهيج با نتاينتا
 يطـول مـدت انبـاردار   ته در يديان کردند مقـدار اس ـ يکه ب) ۱۸(

شـده در   يبنـد بسـته  يهـا وهين کاهش در ميابد و اييکاهش م
شاهد کندتر صـورت   يهاوهيسه با ميل شده در مقاياتمسفر تعد

موجـود   يآل يدهايرسد که اسينظر م به. رد، مطابقت دارديگيم
 ـد غالـب م يک که اسيد ماليخصوص اس اخته به وه زغاليدر م وه ي

اختـه در انبـار در اثـر     زغـال  يت نگهـدار باشد، در طول مديم
 ـ هم. ابدييمصرف شده و کاهش م يت تنفسيفعال سـه  ين مقايچن
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  ۱۳۹۴/ پانزدهم شماره /  پنجم سال/  وري محصولات زراعي و باغيآتوليد و فر نشريه
  

۱۶۲  

 ـيمختلـف در دو پوشـش پل ـ   يگـاز  يهـا بيمار ترکيت لن و يات
شـده در   يبنـد بسـته  يهاوهيلن با شاهد نشان داد که ميپروپ يپل

و هوا در  O2  +۲۰ %CO2% ۶۰ يب گازيلن و ترکياتيپوشش پل
ون يتراسيته قابل تيديزان اسين ميشتريب يلن دارايپروپيپلپوشش 

 ـاز شـدت کـم نـنفس م    ين امر احتمالاً ناشيبودند، که ا وه در ي
ذکر شده  يمارهايجاد شده در تين و اتمسفر مطلوب اييپا يدما
دست آمده از پژوهش فرنانـدو و   ج بهيج با نتاين نتايا. باشد يم

 .مطابقت دارد) ۷(همکاران 
  

سـه  يج حاصل از مقاينتا يبررس :(TSS) جامد محلول کلمواد 
% ٢٠+  O2% ٥هـوا،  (مختلـف   يگاز يهابيمار ترکين تيانگيم

CO2  ٦٠و %O2  +٢٠ %CO2 (ــ ــيدر دو پوشـــش پلـ لن و ياتـ
زان مواد جامـد محلـول   يلن با شاهد نشان داد از نظر ميپروپ يپل

. درصد وجود داشت ۱در سطح احتمال  يداريکل اختلاف معن
در  ۹/۱۲ش تـا  يدر شـروع آزمـا   ۲۲کـه مقـدار آن از    يطـور  به
 ـترت بـه  ۹/۱۴و  ۳۲/۱۵شـاهد و تـا    يها وهيم  ـب در مي  يهـا  وهي

+  O2% ۶۰ يب گـاز يلن و ترکياتيشده در پوشش پل يبند بسته
۲۰ %CO2 پوشـش کـاهش    يلن دارايپروپيو هوا در پوشش پل
 ـزان تغين مين امر نشان دهنده کمتريافت که اي ات در مقـدار  ريي

وه در انبـار در  يم يمواد جامد محلول کل در طول مدت نگهدار
ج رنجبر و همکاران ين با نتايا). ۲جدول (باشد  يمار مين دو تيا
ان کـرده  يکه ب) ۱۹(ک يون و دريج نيبا نتا يمنطبق بود ول) ۲۳(

 ـدر م TSSزان يــبودنـد م   يهــامـار يت يلاس در طــيگ ـ يهــاوهي
رغم يعل. رت داشتينداشتند، مغا يداريرات معنييتغ ياتمسفر

ن و ييپـا  يدر دماهـا  ين که شدت تنفس محصـولات باغبـان  يا
 يمـر يپل يهـا و پوشـش  يگـاز  يمارهايخصوص با اعمال ت به
دها در طـول مـدت   ياس ـ قنـدها و  ابد، کاهشييار کاهش ميبس

در  ياصــل يعنــوان سوبســترا، در اثــر مصــرف آنهــا، يانبارمـان 
ر مواد جامـد محلـول   يدر مقاد يراتييث تغباع يسم تنفسيمتابول
 ).۱۷(د شويم pHو  ونيتراسيته قابل تيديدرصد اسکل، 

  
هـم در   يمـان ن ث در طول دوره انبـار يتاميو: ن ثيتاميمقدار و

ط يشـده در شـرا   يبنـد بسـته  يهاوهيهم در م شاهد و يهاوهيم
 ـترت ن کاهش بـه يو ا افتيافته کاهش ي لياتمسفر تعد  يب بـرا ي

لن و ياتيشده با پوشش پل يبندبسته يهاوهيشاهد و م يهاهويم
 ـکه م يطور به. پوشش بود يدارا يمارهايشتر از تيهوا، ب زان آن ي

 ۵۴/۳۷ش به يگرم در شروع آزما ۱۰۰گرم در  يليم ۳۴/۱۳۴از 
شـده در پوشـش    يبند بسته يها وهيدر م ۴۱۱/۷۷در شاهد و به 

جـدول  (افته اسـت  يم کاهش ان هفته پنجيلن و هوا در پاياتيپل
% O2  +۲۰% ۶۰ يب گـاز يمار ترکيتحت ت يها وهيهرچند م). ۲

CO2 برخوردار  يشترين ث بيتاميزان ويلن از ميات يدر پوشش پل
 يمريموجود در هر دو پوشش پل يگاز يهابين ترکيبود، اما ب

ن يا). ۲جدول (وجود نداشت  ياز نظر آمار يدارياختلاف معن
 ـکه اعلام کردند م) ۲۳(ر و همکاران ج رنجبيبا نتا ن يتـام يزان وي
افـت،  يکـاهش   يمـدت زمـان انبارمـان    يلاس طيوه گيدر م ث

ب ياست که باعث تخر ييايته قليديگر اسيعامل د. مطابقت دارد
ج حاصـل از  يکـه بـا توجـه بـه نتـا     ) ۱۲(شـود   يم ـ ثن يتاميو

در طـول مـدت    pHش يش با افـزا ين آزمايدر ا pH يريگ اندازه
 ـ هم .ميمواجه هست ثن يتاميبا کاهش و يبارمانان  )۴( ين ديچن
 يبـالا  سطوح با افتهي ليدر اتمسفر تعد يبندبسته که نمود انيب

دها يپيل ونيداسياکس درجه و کاهش ث نيتاميو درحفظ ژنياکس
) ۳۲(ان و همکاران يت جيبا نتاج حاضر ينتا نيچن هم .مؤثر است

 افتـه و انبـار بـا   يل ياتمسـفر تعـد  با  يبندبسته ريثأدر رابطه با ت
م با غلظت أدکربن توياکس يد يبا غلظت بالا اتمسفر کنترل شده

  .مطابقت دارد لاسيگ وهيم ثن يتاميدر حفظ و ژنين اکسييپا

  
  گيري کلينتيجه

ل يبـا اتمسـفر تعـد    يبنـد  بسته ياستفاده از تکنولوژ يطورکل به
 ـبـه م  يب گازينظر از نوع ترک افته صرفي بـا   يريشـمگ زان چي

از  يرياخته باعـث جلـوگ  زغال يها وهيممانعت از کاهش وزن م
 يها وهيکه م يدرحال. شد يش عمر انبارمانيت و افزايفيکاهش ک

 يت مواجه بوده و از هفتـه سـوم انبـار   يفيد کيشاهد با افت شد
 ـدسـت آمـده از ا   ج بـه ينتـا . ر قابل عرضه و مصرف بودنديغ ن ي

 ـمار ترکيتمارها، يام تن تميدر ب پژوهش نشان داد که  يب گـاز ي

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
86

9/
ac

ad
pu

b.
jc

pp
.5

.1
5.

15
5 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
25

18
51

7.
13

94
.5

.1
5.

17
.6

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jc

pp
.iu

t.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

1-
23

 ]
 

                             8 / 10

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com
http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.jcpp.5.15.155
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22518517.1394.5.15.17.6
https://jcpp.iut.ac.ir/article-1-2337-en.html


   ...حفظ کيفيت و افزايش عمر انبارماني ميوه زغال اخته با استفاده از روش

۱۶۳  

٦٠ %O2  +٢٠ %CO2 ـ يدر پوشش پل ـ  لن و هـوا در پوشـش   يات
 ـفيطعـم، مـزه و ک   يرو يمطلـوب کمتـر  لن اثر نـا يپروپ يپل ت ي

ش يو افـزا  يف ـيات کيوه داشته و باعث حفظ خصوصيم يظاهر
 ـ هم. شوديها موهيم يعمر انبار  ينگهـدار  دوره طـول  درن يچن

  .نشد مشاهده يدگيسپو از يميعلا گونه چيه
 

  سپاسگزاري
ق توسط ين تحقيانجام ا يبرا يو مال ياز آنجا که امکانات فن
 يعيو منابع طب يس کشاورزيپرد يمعاونت محترم پژوهش

له مراتب يوس  نين بديدانشگاه تهران فراهم آمده است، لذا محقق
  .دارند ير و تشکر خود را اعلام ميتقد
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