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  دهيكچ

 ـ   يهاپوشش سبز چمن آن در ماه يت ظاهريفيراز زرد شدن و کاهش کيسبز شهر ش يفضا يمشکلات اساساز  يکي . باشـد يسـرد سـال م

راز با چمانواش بلند صورت گرفـت تـا در صـورت    يسبز ش يسه چمن اسپورت مورد کشت در فضايدر ارتباط با مقا يمنظور پژوهش نيبد

هـا بـا نـرم افـزار     تجزيه آماري داده. تکرار اجرا شد ۴و در  يکامل تصادف يهاب طرح بلوکدر قالآزمايش ن يا. ن آن گردديگزيامکان جا

SPSS,16.0 يهاها با استفاده از آزمونشده و ميانگين انجام T  ا يوLSD  ـگو انـدازه  يبررس. با يکديگر مقايسه شدند% ۵درسطح   يهـا يري

 يريگزمان اندازه. محلول ين و قندهاين، کاتالاز پروليل، پروتئيزان کلروفيم: دند ازانجام گرفته عبارت بو ييايميوشيو ب يکيولوژيزيصفات ف

زان يج نشان داد که چمانواش بلند در فصول سرد سال از لحاظ مينتا. در اول و آخر هر فصل انجام شد يت ظاهريفيو ک ييايميوشيصفات ب

. نسبت به چمن اسـپورت داشـت   ياژهيو يشه برترين عمق ريچنو هم يت ظاهريفيمحلول و ک ين، قندهاين، پروليل، کاتالاز، پروتئيکلروف

ن يط تنش مقدار پرولين نوع چمن قادر است در شراين است که ايدهنده ا ن نشانياد بود و ايار زين در چمانواش بلند بسيزان پرولينوسان م

بـود  ) ط رشـد ين شـرا يبهتـر (ن يبرابر مقدار آن در اول فرورد ۵) ييتنش سرما(که نسبت آن در فصل سرد  يطور ش دهد بهياه افزايرا در گ

جه گرفت که چمانواش بلنـد  يتوان نتيدست آمده م ج بهيبا توجه به نتا. ثابت بود باًين تقريزان نوسان پروليکه در چمن اسپورت م يصورتدر

  .ن چمن اسپورت شوديگزيخود مقاومت نشان دهد و جاژه سرما از يوبه يطيمح يهاتواند در برابر تنشيمختلف م يهاميبا داشتن مکانس
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  مقدمه

هـا از  امروزه با گسـترش شهرنشـینی و افـزایش فاصـله انسـان     

هـا و  هـا بـا انـواع سـاختمان    این فاصـله  طبیعت پویا و پرشدن

اي از تأسیسات صنعتی، نیاز روحی بشر به گذراندن حتی لحظه

از پیش احساس زندگی خود در طبیعت بانشاط و باطراوت بیش

هاي ها براي عموم، زمینگاههاي عمومی و تفریحپارك. گرددمی

کـاري شـده شـاید تنهـا     هـاي ورزشـی چمـن   گلف و استادیوم

). 17(هاي باقی مانده براي مرتفع ساختن این نیـاز باشـد    محیط

هـا  و ضروري پوشش سبز بیشتر باغ ساسیچمن یکی از ارکان ا

اي بـارز و  هـاي فضـاي سـبز بـا جلـوه     طرح ها و زمینهو پارك

د اما زمانی زیبایی خاصی ندارن ییها به تنهاکاشت گل .آشناست

و زیبـایی آنهـا   صورت مجتمع با چمن کاشته شوند شکوه  که به

جود این که برخی مسئولین شـاید  در ایران با و. شودپدیدار می

هاي بـالاي کاشـت و نگهـداري، حـذف چمـن از      هزینه دلیل به

  تـوان بـا رعایـت نکـات    مـی  فضاي سبز را توصیه می نماینـد، 

مناسب براي هر ناحیه از نقش و تـأثیر   يهافنی و گزینش گونه

 يهـا از گونـه  ییک ـ). 18( ه بردگذاري این گیاهان سودمند بهر

  پیشـرفته چمـانواش بلنـد    يسبز کشورهايمهم و رایج در فضا

)Festuca arundinacea Schreb. (گیـاهی  ن چمـن  یا. باشدیم

 افـزایش بوده و  قیشه عمیو ر کوتاه هاينیساگ داراي ودائمی 

بلنـد از   چمـانواش . گیـرد  صورت می نیساگوسیله بذر و  آن به

و تحت شرایط مناسـب   فستوکا استهاي جنس  ترین گونه مهم

هاي توانایی رویش در خاك .باشدیاز رشد طولانی برخوردار م

عـلاوه بـر   ی بودن خاك و یمرطوب و بردباري به شوري و قلیا

 هايسبزفرشرا در زمرة  اهین گیاتولید چمن انبوه،  یین توانایا

شـد را  بلنـد بهتـرین ر   چمانواش ).18؛ 6( عالی قرار داده است

است  يفصل سرد چمنتنها  ودهد  تحت شرایط سرد انجام می

هاي سرد را براي سالیان متمـادي  هاي گرم و زمستانتابستان که

هـاي  به این دلیل براي مناطقی که تابستان و) 16( کند تحمل می

  هـاي تـر از سـایر گونـه   هاي سرد دارنـد مناسـب  گرم و زمستان

 و زویشـیاگراس  )Common bermudagrass( چـایر چمنی نظیر 

)Zoysia grass(  در شـهر  . باشـند است که به سرما حساس مـی

داده  ياسـبز اهمیـت ویـژه    يفضـا  يدارراز به توسعه و نگهیش

سـبز آن   يمشـکلات در فضـا   یبا وجود این برخ یشود ول یم

ختـه  یترین مشکلات آن اسـتفاده از آم از مهم ییک. شودیدیده م

سـرد سـال    يهـا ت است که در مـاه اسپور يبا نام تجار یچمن

 ي، رنـگ چمـن رو بـه زرد   يریگرمس ـ يهاعلت داشتن گونه به

سازد و علاوه یسبز شهر را نامناسب م يفضا يرود و جلوهیم

با توجه بـه  . اد داردیز ياریاز به آبیبر آن در مراحل رشد خود ن

 ین پژوهش بررسیا مطلوب چمانواش بلند هدف از يهایژگیو

راز با یاستفاده در شهرستان ش ن کردن چمن موردیزگیامکان جا

سرد سال چمـن بـا    يهاباشد تا بتوان در ماهیچمانواش بلند م

  .میسبز داشته باش يرنگ سبز مناسب در فضا

 
  ها مواد و روش

این آزمایش در مزرعه پژوهشی بخش علوم باغبـانی دانشـکده   

نه یبیش. صورت گرفتباجگاه  کشاورزي دانشگاه شیراز واقع در

 ـترتاین منطقه بـه  نه دما دریو کم Cب ی
C و °38

و میـانگین   -°9

سـه چمـن   یمقا يبـرا  .باشـد متـر مـی  میلی 380بارندگی سالانه 

 Lolium perenne(راز یسبز ش ـ ياسپورت مورد کاشت در فضا

63%  +Festuca rubra 20%  +Cynodon dactylon 10%  +  

Poa pratensis 7 (%ش در مزرعـه و  یزمان آیبا چمانواش بلند ا

انجام گرفت و و فاصله هر کرت از  یمربعک متری يهادر کرت

 ـا .متر در نظر گرفته شد 1 يگرید  در قالـب طـرح  آزمـایش  ن ی

انجام  یدو سال متوال یتکرار ط 4و در  یکامل تصادف يهابلوك

. بـود  1388ن مـاه سـال   یفـرورد  15مان کاشت بذور در ز. شد

تعداد گل، عمق و : شده شامل يریگاندازه یکیصفات مورفولوژ

، تعداد علف هـرز،  )در آخر فصل رشد(شه یوزن تر و خشک ر

 یدهــنمــره( يت ظــاهریــفیوزن تــر و خشــک شاخســاره و ک

 ییایمیوش ـیو ب یکیولـوژ یزیصـفات ف . بـود ) 9تا  0اشخاص از 

 ـم: ها شـامل يریگاندازه بـا اسـتفاده از دسـتگاه    (ل ی ـزان کلروفی

 663طول مـوج   در دو و Spectronic 20D مدل اسپکتروفتومتر

  ن بــرگ بــه روشیزان پــروتئیــم. نــانومتر خوانــده شــد 645و 

 ، میزان کاتالاز برگ به روش تغییر یافتـه چـانس و  )5( بردفورد
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زان ی ـو م) 3(و همکاران  تزیبن به روش یزان پرولیم ،)7(ماهلی 

 يری ـک و فنول اندازه گید سولفوریمحلول با روش اس يقندها

 يت ظاهریفیو ک ییایمیوشیصفات ب يریگزمان اندازه). 23(شد 

هـا بـا   تجزیـه آمـاري داده  . در اول و آخر هر فصل انجـام شـد  

ها با استفاده از میانگینسه یمقا انجام شد و SPSS,16.0 افزار نرم

ــون ــا آزم ــ يه ــو  یت ــطح LSDا ی ــال درس ــورت % 5 احتم  ص

  . گرفت

 

 ج و بحثینتا

سه با چمن اسپورت از یش بلند در مقاج نشان داد که چمانواینتا

 یدهگل. در واحد سطح برخوردار است يشترین بیتعداد گل آذ

نامناسـب   یژگ ـیک ویها ژه در چمنیوو به یاهان پوششیدر گ

 یش ـین رشـد رو یچن ـ و هم يت ظاهریفیبوده و باعث کاهش ک

، چمن اسپورت نسـبت  یژگین ویدر ا. شودیچمن و عمر آن م

از منابع  یدر برخ). a-1 شکل(داشت  يبرتر به چمانواش بلند

چمـانواش بلنـد از    یده ـکاهش گـل  ياشاره شده است که برا

 یده ـو بذر یدهاستفاده شود تا به مراحل گل یاپیپ يهایسرزن

گزارش دادند که چمانواش بلند ) 24(تمپلتون و همکاران . نرود

 از نـور دارد کـه عبـارت    یاز به محدوده خاص ـین یدهگل يبرا

ا بـه  ی ـدر زمستان و  یاست از طول روز کوتاه همراه با سرماده

 يهـا با سنبله یدهن مورد باعث زود گلیطول روز بلند که در ا

ن یگزارش کردنـد کـه بهتـر   ) 12(تچل یکس و میه. شودیکم م

نسـبت خنـک   بـه  يطول روز کوتاه با دما یدهگل يط برایشرا

  .باشدیم

هرز دو نوع چمـن  داد علف نتایج نشان داد که میانگیـن تع  

شکل (داري نداشـت  از لحاظ آمـاري با یک دیگر تفاوت معنـی

b-1.( ک فاکتور نامناسب است کـه  یهرز در چمن  وجود علف

چمن و در صورت مبارزه نکردن با  يت ظاهریفیباعث کاهش ک

گـردد کـه در   یش رقابت آن بـا چمـن م ـ  یهرز، باعث افزاعلف

بـه چمـن مـورد نظـر      يکمتـر  یید غذان امر آب و موایجه اینت

تـوان از دو  یهرز م يهامبارزه با علف يبرا. ابدییاختصاص م

ن روش یبهتر یزناستفاده کرد و چمن یکیزیو ف ییایمیروش ش

هـرز   يهـا باشد که باعث توقـف رشـد اکثـر علـف    یم یکیزیف

ن دو نـوع  ی ـهرز مشاهده شـده در ا  يهااکثر علف. )4(گردد یم

و  یتوان با اسـتفاده از سـرزن  ین میبودند و بنابرا سالهکیچمن 

سـاله  کی ـهـرز   يهااز به گل رفتن از گسترش علف يریجلوگ

مقـاوم   يهـا اسـتفاده از گونـه  . ممانعت کـرد  یکیزیصورت ف به

ــف  ــت عل ــدرت رقاب ــاهش ق ــاضــمن ک ــرز و مصــرف  يه ه

 ـنمایز کم میرا ن يسوخت و کارگر يهانهیها، هز کش علف . دی

شه چمانواش بلند نسبت بـه  یداد که از لحاظ عمق ر ج نشانینتا

از  یک ـی. )c-1شـکل  ( داشـت  ياژهی ـو يچمن اسپورت برتـر 

 یاه نسبت به تنش خشـک یتواند باعث مقاومت گ یکه م یصفات

شتر باشـد  یشه بیچقدر عمق ر باشد که هریشه میگردد، عمق ر

 تر جذب کند و به تنشقیعم يهاتواند آب را از قسمتیاه میگ

ن یدر منابع اشاره شده است که در ب. مقاومت نشان دهد یخشک

مربـوط بـه    یده ـشـه ین عمـق ر یشـتر یب يریسردس ـ يها چمن

متـر   2ن گونه تـا  یشه ایعمق ر یباشد و گاهیچمانواش بلند م

 يج نشان داد که از لحاظ آمارینتا). 9(کند یز در خاك نفوذ مین

شـه،  یخشـک ر تـر و   دو نوع چمن مورد پژوهش از نظـر وزن 

رسـد  ینظر م ـ به). d-1و  e-1شکل (نداشتند  يداریتفاوت معن

ل داشتن برموداگراس در یدل ن باشد که چمن اسپورت بهیعلت ا

گردد یسطح خاك م یکیشه در نزدیش حجم ریخود باعث افزا

ق چمـانواش  یعم يهاشهیتواند با ریم ین از لحاظ وزنیو بنابرا

زان مـواد  یگر مانیشه نمایخشک ر وزن. داشته باشد يبلند برابر

 ـاد باشـد گ ی ـچقـدر مقـدار آن ز   باشد و هریم يارهیذخ اه تـا  ی

. شـتر تحمـل کنـد   یرا ب یطیط سخت محیتواند شرایم يحدود

هـا نشـان داد کـه در دو نـوع چمـن وزن      ن دادهیانگی ـسه میمقا

ط تـنش  یتواننـد شـرا   ین م ـیبالا است بنـابرا  شه نسبتاًیخشک ر

گزارش داد ) 20( و خوشخوي یصالح. ندینمارا تحمل  یطیمح

ش درصد چمانواش بلند در مخلوط چمانواش بلند و یکه با افزا

برموداگراس بر میزان وزن تر و خشک ریشه چمن مورد کشت 

چنین وي گزارش کرد که وزن تر و خشـک  هم. شود افزوده می

ریشه چمانواش بلند نسبت به چمن لولیـوم بـه مراتـب بیشـتر     

نتایج وزن روشاخساره نشـان داد کـه وزن شاخسـاره    .باشد می
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  هايدر هر نمودار ستون. مقایسه برخی از صفات مورفولوژیکی، زایشی و میزان علف هرز چمن اسپورت و چمانواش بلند. 1شکل 

 .داري ندارنداختلاف معنی% 5در سطح  Tداراي حرف مشابه، از لحاظ آزمون 

  

 .)f-1شـکل  ( شتر اسـت یبت به چمن اسپورت بچمانواش بلند نس

جهات نامناسـب   یجهات خوب و از برخ یاز برخ یژگین ویا

ش سـطح  یش شاخسـاره باعـث افـزا   ینکه افزایاز لحاظ ا. است

اه را در یگردد و گیها مدراتیره کربوهیجه ذخیفتوسنتر و در نت

 ـ یمناسب یژگیکند، ویمقاوم م یطیمح يهابرابر تنش  یاست ول

اه ی ـن گی ـسـبز ارتفـاع ا   ينکه در فضـا یعلت ا مورد چمن بهدر 

ش یک حد قابـل قبـول باشـد لـذا باعـث افـزا      ید در یشه بایهم

 در منابع. گرددیها منهیش هزیتبع آن افزاو به یدفعات چمن زن

اشاره شده است که ارتفاع سرزنی در مورد چمانواش بلند بهتر 

 4سپورت حـدود  متر و در مورد چمن اسانتی 6است در حدود 

گـزارش کـرد کـه در خصـوص     ) 21(صـالحی  . متر باشدسانتی

نوع چمـن چمـانواش بلنـد، لولیـوم و برمـوداگراس       3مقایسه 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
86

9/
ac

ad
pu

b.
jc

pp
.5

.1
8.

15
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
25

18
51

7.
13

94
.5

.1
8.

2.
7 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jc
pp

.iu
t.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
1-

03
 ]

 

                             4 / 10

http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.jcpp.5.18.15
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22518517.1394.5.18.2.7
https://jcpp.iut.ac.ir/article-1-2455-fa.html


  ... مقايسه فيزيولوژيکي، مورفولوژيکي و بيوشيميايي چمن اسپورت مورد

19  

ب مربوط بـه چمـانواش بلنـد،    یتتر ن وزن روشاخساره بهیترشبی

) 1(و همکـاران   ياکبـر ن یچن ـهـم  .وم و برموداگراس بـود یلول

زان ی ـن میوم کمتریلولگزارش دادند برموداگراس نسبت به پوا و 

 .دینما ید میروشاخساره را تول

 يهـا ل دو نـوع چمـن در دوره  ی ـزان کلروفی ـسه میج مقاینتا     

ل ی ـزان کلروفی ـم یکلطـور  ن بـود کـه بـه   یگر اانیمختلف سال ب

 یخاص ـ يچمانواش بلنـد نسـبت بـه چمـن اسـپورت از برتـر      

 ل در چمانواش بلنـد و یزان کلروفین میشتریبرخوردار است و ب

 يریگبا اندازه ياز لحاظ آمار یبهمن ماه مشاهده شد ول 15در 

ن مـاه  یمهـر و فـرورد   يل چمانواش بلند در ابتـدا یزان کلروفیم

ل در ی ـزان کلروفین میدر مقابل کمتر. نداشت يداریتفاوت معن

 ياول مهر، پانزدهم آبان و اول د ياه چمن اسپورت و در زمان

 يهـا از گونـه  یک ـیبلنـد   چمانواش. )2شکل ( ماه مشاهده شد

سـرد سـال    يهـا ن در مـاه یاست و بنـابرا  يریسردس يهاچمن

دو  ين نوع چمـن دارا یل خود را حفظ کند و ایتواند کلروف یم

ان دوران ی ـپـس از پا  يگریز و دییپا يدر ابتدا یکی ياوج رشد

ش ین زمـان افـزا  یل در ایزان کلروفین میبنابرا). 12(سرما است 

نکـه اکثـر   یعلـت ا  قابل چمـن اسـپورت بـه   در طرف م. ابدییم

 ـباشـد و  یل دهنده آن برموداگراس میتشک يها گونه ک گونـه  ی

ل خود یسرد سال کلروف يهاشود در ماهیمحسوب م يریگرمس

ل در چمن یزان کلروفین میترن کمیچندهد و همیرا از دست م

اد یعلت رشد ز به یکلطور به. شودیده میها دن ماهیاسپورت در ا

ن ین مقاومت ایچنچمانواش بلند نسبت به چمن اسپورت و هم

 يشتریل آن از مقدار بیزان کلروفیسرد م يهاط ماهیچمن به شرا

 يهــاان داشــت کــه چمــنیــب) 9(ن یســتیکر. برخــوردار اســت

 گرمسیري در فصول سرد سال با از دست دادن کلروفیل به رنگ

سـاله  یژ یکوي براي رفع این مشکل کاشت فر. آیندزرد در می

چنین وي هم. صورت رو بذرپاشی در اول پاییز را عنوان کرد به

بیان داشت که چمانواش بلند بهترین گونه چمنی براي اسـتفاده  

مناطقی که زمسـتان خیلـی سـرد و تابسـتان     (در مناطق برزخی 

تواند در زمستان کلروفیل خـود را  است و می) خیلی گرم دارند

  ). 9(حفظ نماید 

یج نشان داد که با افزایش سرما میزان پـرولین در هـر دو   نتا     

نوع چمن افزایش یافت با این وجـود میـزان آن در چمـانواش    

بیشترین میزان پـرولین در چمـانواش   . مراتب بیشتر بود بلند به

ماه ملاحظه شد و کمترین آن در چمن اسپورت بلند و اول دي 

مشخص  3در شکل طورکه همان. ماه ثبت شد در اول فروردین

است نوسان میزان پرولین در چمانواش بلند بسیار زیاد است و 

این نشان دهنده این است که ایـن نـوع چمـن قـادر اسـت در      

کـه   طـوري  شرایط تنش مقدار پرولین را در گیاه افزایش دهد به

نسبت به اول فـروردین  ) تنش سرمایی(نسبت آن در فصل سرد 

برابــر اســت ولــی در چمــن  5تقریبــاً ) بهتــرین شــرایط رشــد(

ثابت است و نسـبت آن در   باًاسپورت میزان نوسان پرولین تقری

رو  از ایـن . برابـر کمتـرین آن اسـت    5/1بیشترین میزان، تقریبـاً  

توان نتیجه گرفت چمانواش بلند با این مکانسیم به احتمـال   می

) 8(چن و دیکمن . دهددر برابر سرما از خود مقاومت نشان می

ان داشتند که پرولین یکی از مواد ساخته شده گیاهی مـؤثر در  بی

عنوان یک  را به  توان آنهاي محیطی است و میمقاومت به تنش

هـاي   اکسیدان غیر آنزیمی دانست که باعث حذف رادیکـال آنتی

اکسـیدان   چنین پرولین مانند یـک آنتـی  هم. شودآزاد اکسیژن می

ي هـا ها در برابر تنشگ سلولقوي این توانایی را دارد که از مر

ویـژه تـنش   هاي محیطی بـه در اثر تنش. محیطی جلوگیري کند

کنـد و   سرمایی چمانواش بلند تولید هورمون آبسیزیک اسید می

  ).3(گردد این هورمون باعث ساخت بیشتر پرولین می

نتایج کیفیت ظاهري نشان داد که بیشـترین کیفیـت ظـاهري         

گیـري شـده   هاي انـدازه ند، در اکثر زمانمربوط به چمانواش بل

باشد ولی در مورد چمن اسپورت بهترین کیفیت ظـاهري در  می

هـاي سـرد و در اواخـر تابسـتان     فصل بهار رؤیت شد و در ماه

چمانواش بلند یک ). 4شکل (کیفیت آن به شدت کاهش یافت 

ها جهـش رشـدي   گونه مقاوم به سرما است و در این نوع گونه

ول بهار و اول پاییز است، بنابراین بهترین کیفیت را در معمولاً ا

تـوان در چمـانواش بلنـد مشـاهده کـرد و از      هـا مـی  این زمان

که این گیاه به فصل سرد نیز مقاوم است کیفیت ظـاهري   آنجایی

در مـورد چمـن اسـپورت    . کنـد خود را در آن زمان حفـظ مـی  
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  هاي داراي ستون. هاي مختلف سال انواش بلند در زمانمقایسه میزان کلروفیل چمن اسپورت و چم. 2شکل 

  .داري ندارنداختلاف معنی% 5در سطح  LSDحرف مشابه، از لحاظ آزمون 

  

  
  هاي ستون. هاي مختلف سال مقایسه میزان پرولین چمن اسپورت و چمانواش بلند در زمان. 3شکل 

  .داري ندارندعنیاختلاف م% 5در سطح  LSDداراي حرف مشابه، از لحاظ آزمون 

  

  
  هاي داراي ستون. هاي مختلف سال مقایسه کیفیت ظاهري چمن اسپورت و چمانواش بلند در زمان. 4شکل 

  .داري ندارنداختلاف معنی% 5در سطح  LSDحرف مشابه، از لحاظ آزمون 
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باشـد  هاي فصل گرم و سرد میکه مخلوطی از چمن علت این به

بهار است، بنابراین در این زمـان  و جهش رشدي آنها در ابتداي 

علـت   بهترین کیفیت ظاهري را دارند ولی در فصل گرم سال به

هاي فصل سرد آن به گرما از کیفیت ظـاهري  مقاوم نبودن چمن

علت حساس بـودن   شود و در فصل زمستان نیز بهآن کاسته می

 رودهاي فصل گرم آن رنگ چمن اسپورت بـه زردي مـی  چمن

شود و کمترین کیفیـت  از کیفیت آن کاسته می بنابراین به شدت

طـور معمـول کیفیـت     بـه . شودماه دیده می ظاهري در اول دي

ظاهري براساس یکنواختی، نوع بافت چمن، میـزان نرمـی آن و   

بـه  ) 21(در پژوهشی توسـط صـالحی   . شوددهی میازرنگ امتی

مقایسه کیفیت ظاهري برموداگراس و چمانواش بلنـد پرداختـه   

ي بیان داشت کـه کیفیـت ظـاهري برمـوداگرس پـس از      شد، و

یابد ولی چمانواش بلند اندکی از فصل سرد به شدت کاهش می

  ). 21(کیفیت ظاهري آن کاسته می شود 

ن یزان پـروتئ ی ـم یکلطور ن نشان داد که بهیزان پروتئیج مینتا

 ـیدر چمانواش بلند به مراتب ب باشـد و  یش از چمن اسپورت م

 يهان در چمانواش بلند در فصلیرات پروتئییغزان تین میچنهم

مشـخص اسـت بـا     5 شکلکه در طورهمان. اد استیمختلف ز

ش ین به شدت افـزا یزان پروتئیتابستان م يهاش دما در ماهیافزا

ن کاسـته و  یزان پـروتئ یابد و با بهبود هوا و شروع رشد از مییم

در مورد . گرددیزان آن افزوده میدوباره با شروع فصل سرد بر م

زان ی ـن میترش ـیاز آن اسـت کـه ب   یج حـاک یچمن اسپورت نتـا 

علـت   شود و در فصل سرد بهیده مین در فصل تابستان دیپروتئ

 يهـا تنش). 14(شود یزان آن کاسته میها از من رفتن برگیاز ب

ل یعلـت تبـد   ها بـه نیت پروتئیر ماهیین باعث تغیچنهم یطیمح

 ـا. شـود ید میسولفين به دیپروتئ یعیطب يدهایسولف ن مسـئله  ی

 ـهـم . گرددیم يدیپپتیره پلیموجب عدم جمع شدن زنج ن یچن

هـا  باعث غیر کاربردي شدن پـروتئین  معمولاً یطیمحهاي تنش

کاربردي و جلوگیري از تجمـع   يهانگهداري پروتئین. شوندمی

بـراي بقـاء سـلول لازم     ،در شرایط تـنش  ثرؤمهاي غیر پروتئین

ن کـل کـاهش   یم معمـولاً مقـدار پـروتئ   یملا يهادر تنش. است

د ی ـجد يهانید پروتئیل تولیدلد بهیشد يهاابد اما در تنشی یم

. ابـد یش ین مقـدار افـزا  یممکن است ا یتنش يهانیبه نام پروتئ

کم در  یمحلول با وزن مولکول يهانین تحت تنش پروتئیچنهم

 ین مولکـول بـا وز  ییهانیزان پروتئیافته و میش یاه افزایبرگ گ

 ).15(ابند ییاد کاهش میز

سـتم  یثر در سؤم ـ يهـا دانیاکس ـیاز آنت یکی (CAT) کاتالاز     

در ). 22(است  یطیمح يهااهان در مقابله با تنشیاکثر گ یدفاع

زان ی ـم کاتالاز نشان داده شـد کـه در کـل م   یت آنزیفعال یبررس

 م در چمانواش بلند نسبت بـه چمـن اسـپورت   ین آنزیت ایفعال

 ـفعال ین بررسیچنهم. باشدیتر مشیب ت آن در چمـانواش بلنـد   ی

زان ی ـنشان داد که در فصل گرم تابستان و فصل سرد زمسـتان م 

 ـابد و بییزان آن کاهش میه فصول میش و در بقیآن افزا گـر  انی

 ییرات دمـا یی ـر در زمـان تغ شتیم بین آنزین مطلب است که ایا

 ـفعال ین بررسیچنهم. )6شکل ( شودینامناسب فعال م ن ی ـت ای

ت تنها در فصل یزان فعالیم در چمن اسپورت نشان داد که میآنز

 ـبـاً م یه فصول تقریافت و در بقیش یگرم سال افزا ت ی ـزان فعالی

 یط ـیمح يهـا ط تـنش یم کاتالاز در شرایآنز. کاتالاز ثابت است

ژن یدروژن را بـه آب و اکس ـ ید هیم پراکسیطور مستق تواند بهیم

طـور کامـل    ژن را بـه یکال آزاد اکسین رادیت ایسمل کند و یتبد

 يهـا دانیاکسین آنتیترعیاز سر یکیکاتالاز ). 11(د یحذف نما

 ـتوانـد در کمتـر از   یشناخته شده است که م قـه شـش   یک دقی

ژن یدروژن را بـه آب و اکس ـ ی ـد هیکـال آزاد پراکس ـ یون رادیلیم

 یتلف ـمخ يهـا زوفـرم یآ يکاتـالاز دارا ). 25و  2(د ی ـل نمایتبد

م مختلـف  یزوزایآ 3و در ذرت  12که در کلزا  يطور باشد به یم

متنـوع   يهـا میزوزای ـن آیوجـود هم ـ . از آن گزارش شده است

آزاد  يهـا کـال یدان در حذف رادیاکس ین آنتیبه ا ییسرعت بالا

 ).19(است  دهیژن بخشیاکس

زان ی ـم یکلطـور  محلول نشان داد که به يزان قندهایج مینتا  

شـتر  یانواش بلنـد نسـبت بـه چمـن اسـپورت ب     قند محلول چم

 ـباشد که علت آن به احتمال به م یم شـتر و در  یل بی ـزان کلروفی

 ـهم. گرددیادتر برمیجه فتوسنتز زینت ج نشـان داد کـه   ین نتـا یچن

 يهـا محلول هر دو چمن مورد استفاده در زمـان  يزان قندهایم

ن یترشیدر چمانواش بلند ب. )7شکل ( ر استییمختلف سال متغ
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  هاي دارايهاي مختلف سال ستون مقایسه میزان پروتئین چمن اسپورت و چمانواش بلند در زمان. 5شکل 

  .داري ندارنداختلاف معنی% 5در سطح  LSDحرف مشابه، از لحاظ آزمون 

 

  
  هاي نستو. هاي مختلف سال مقایسه فعالیت آنزیم کاتالاز چمن اسپورت و چمانواش بلند در زمان. 6شکل 

  .داري ندارنداختلاف معنی% 5در سطح  LSDداراي حرف مشابه، از لحاظ آزمون 

  

ن مقـدار  یترممربوط به زمان پانزدهم آبان و ک قند محلول زانیم

ش قند در پـانزدهم آبـان   یعلت افزا. ماه بودریت يمربوط به ابتدا

زان قنـد  ی ـش میم افـزا ین است که چمانواش بلنـد بـا مکانس ـ  یا

کنـد و  یمقاومـت م ـ  ییدر مقابـل تـنش سـرما   محلول در خود 

دهـد تـا   یش م ـیمحلول را در خود افزا ين مقدار قندهایچن هم

علـت سـرما کـاهش     زان فتوسـنتز بـه  یکه م ییها بتواند در زمان

 ـعلت کـاهش قنـد در اول ت  . دیابد از آن استفاده نمای یم مـاه   ری

اعث باشد که بیش تنفس میجه افزایش گرما و در نتیل افزایدل به

ز ی ـدر چمـن اسـپورت ن  ). 13(گردد یم يمصرف مواد فتوسنتز

ماه مشـاهده شـد کـه     يد يزان قند محلول در ابتداین میشتریب

آن  يمقـاوم بـه سـرما    يهاره قندها در گونهیل ذخیدلاحتمالاً به

ل یدل ماه به ریت يز در ابتدایزان قند محلول نین میباشد و کمتریم

 ـب) 13( نروگوئیا. ش تنفس بودیافزا  يهـا ان داشـت در تـنش  ی

 يهـا در تـنش  یابد ولییش میمحلول افزا يزان قندهایم میملا

رود تا بتوانـد  یکار من بهیمحلول در ساخت پرول يد قندهایشد

گـزارش  ) 23(و همکاران  ن سوبارویچنهم. مقاومت نشان دهد

محلول در شروع فصل سـرد در   يزان قندهایش میدادند که افزا

 ـ یش مقاومت م ـیباعث افزا pigeon pea اهیگ تـنش   یگـردد ول

ش یمحلـول و افـزا   يش از اندازه باعث کاهش قندهایب ییسرما

  .گرددین میپرول
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  هاي دارايستون. هاي مختلف سال مقایسه میزان قند محلول چمن اسپورت و چمانواش بلند در زمان. 7شکل 
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جـه گرفـت کـه    یتـوان نت یدسـت آمـده م ـ   ج بـه یبا توجه به نتـا 

توانـد باعـث   یمختلف م ـ يهامیچمانواش بلند با داشتن مکانس

. ژه سـرما گـردد  یومختلف به يهاش مقاومت در برابر تنشیافزا

ن دو نـوع  یسه ایشود مقایشنهاد مین پژوهش پیل ایجهت تکم

 يمارهـا یب ین بررس ـیچنزان مصرف آب و همیظ مچمن از لحا
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