
��� � ���� 	
��
 ����� � ������� �/��������� /��� ! �"� � #$%)'(/��)*�+,-. 

��� 

/0��1� ����2� ��34 �� ��25��) �2 ����2� �2�	6�� �:/
8�9� ���� 

�2� �2����:��;�� ��6�;$! �2 

<=5"�4 �>�+?*� @	�;� /82A54�5 B2 	C9D� �A

�5�"% 

��34 �2*0� �$� �E� 	�� ����2� �2� ��34 F�2 @	42��B F�GH�;) 5�8�H �� 	6�� �2 �2;� ��25��)�4 I�2;! �2 �� 5J4�2���=;� ��J= ?��B /�2� .

/� L��M) F�2 ��34 �� ��25��) /0��1� � 	��;� ��3�� ��J��2� �2� 5J
� /J� ;J� � 5J��;N 2;JO2 � 	JB2;
 @��J�:��;�� ��6J�;$! 	6�J� �

	��P<�;N �2;Q ;34 5� ���D6Q2 � 	�� 6O2 @	9�R� .	��� �) S�1RH T�� )Survey research (/4� 4 U��2 ;� /� ���� = �;�N/!� 5J�% �2

/�B;� �2,VV �2� �2� 	6�� )/ �4 � @�;%�� @<��W �;%�� (2��2� �2� /� ���:��;�� ��6�;$! �2 �2;JQ /J
8�9� ���J� � '�JX642 	���DJH ?��Y

5�6�;N .� O �2*�2 /�����;) @?��Z
2 ���: 	�2�� /� ��� /60� � ��� ?[2�� �� �2���Y )Face validity ( 	��J��) �)Reliability(���J� �: 

<�;N �2;Q 5��\H./6��� 	�� ��25��) 5
� �� �2� ���4 ��P@	9�R� �2� �2� ��J34 ];JRH ;� /% ;� � 54��� �;H�25��) <�
>� �2�2� �;%�� �2

�2� �2� 	6�� �)���� ];RH �� �;%�� ��34 � @�� ];RH �� <��W ��34 (	� ���*�2 6��� �2� <�Z� *�4 � �H;� ��25��) �2*�� @��! 	J� ;��;JN .

�� /6��� F��% ��34 ];RH ;� /% ;� @/� <�2 �: �2 	��B �� ����2� �2�	� ���*�2 	6�� �2 	� L�2*�2 *�4 ��4: ���D6Q2 ��25��) @��! 5��� .F�2

 ��34 ];RH ;� /%;� 	�� 6O2 5
� �� @/� <�2 	8�B ���2� �2�	� ���*�2 	6�� �	� L��� 	�� 6O2 ��25��) @��! 5���.

2��^��� �5��� :�25��) ��34@�2� �2� @	6�� �/
��H@���:��;�� @�25��)U��� 

/�51� 

�� ����	
� �� �
��� ��� � ���
� ��� ������ �����  ���

 !�
"�
 �# ���$% ��	
 ��&�'( �� ����)# ��� *+�# �,�-	( .�/

 � �"
��� ������ 0�# �	1 � �23
 ,4#�� ���5 ��� ���	6 ���	�/

���
 ���� �	" � ���	"�/ 0�7(��8 9�:
 ;.��"8 �0���#�"�# �"��#

 �"
 =�� >?""'�� ��5���
"� �"@# �� ��"�# >?"'�� ,"� �	"�

���#)B.(,��/ ��	'( � =���( ��4���� 0��D ��=�� ��� ���"# �

>�	  �"-� ����"& E�"��� � �&�/ F)� ���5��� ,# ��	G .,"#

 ,��/ ��(��2+=�� ��� ;� ���# ��"& ,"� ���# ,�	G 0��"'# H"I/ 

,# �� ,�
�  ���5��� ��	6 ��� 9�J �# E���� �� EK�� .=�� L���8

 ���"�5 L�M)"G �N"-��
 �O�P	"Q	�� ���1	
 F�Q� ,# ;���� ��

���� .=�""R� �� ����""S
�� �""
� ��""�=�� ��� �M�""- �–U�""- ,""� 

V.W#�- �	X
���-��������5���
� L5	
� � Y���( ���� �
��� ��5���
� E�O
��� Z������ �&�/ .�/ �� � 5���� E�[F[�  ;�
5�- ��"�

������@#� � \(��
;���( �

].N�(�( ,# ��M-� �	X
��� ��5���
� Y���( ��M�� ��5���
� E�O
��� �5���� E�[
��� 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

25
18

51
7.

13
86

.1
1.

41
.3

6.
3 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jc
pp

.iu
t.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

13
 ]

 

                               1 / 9

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22518517.1386.11.41.36.3
https://jcpp.iut.ac.ir/article-1-757-fa.html


	
��
 ����� � ������� ���� � ���� /��������� /�"� � #$%)'(/��)*�+,-. 

��� 

����� =�� L���8 �� ����5 ���)#.�����"^
 �"# ," �	
 ���"�

�-�)_.(=�"R� ��� ,� �-� 0�� .�	- �$Q ��"�=�� ����M�"- �

,# ��Q��� ,
��� ���# �2-��
 `���� a�"���� b�"
 �"�c# �� EK��

 >�	  ���# ,
"���� 5� �.�	"- 0"�� ,"# ��	G ����"��8 �"OI( �

E�� E��IM-� �-�.

,M�� �� ;��R�2/�d �R� 5� ,"# ������8 ���c+ ecM@
 ���

 �-� E�� 0��2( � e���( ecM@
 f�J .�'M�
 NQ�% ,
���� �
�

 M-� ;� ��-� ��Q��� 5� ,=�"G ����"��8 ��M-�� �� ���Q	( ���

�
�# �)�5 �R� 5� >�@
 ��% ,� ����� 5� ,��"d �"# � �"4�^


 �2"-��
 �G�"�5 �"�I�� �+�"�M � �R� 5� � E�	# ���:M1� �R�

 �"���� U���"� ,�
�  � E���� ��Q	( ���# .b��"2+ =�� ����"��8

 �"R� ���5�"# =���"( �����	( �# �#��# ������8 5� �-� �� �"�Q	( =

g	� F#�'
 h��# >�@
 ������� �� ��)����
 Q�- i
6����

�8 �8�� (�-� .,"� ��M)"� �����8 �
�� ����/�� Z�-� 0�� �#

����� �-� 5� �� �	6 ���Q	( �����	( �����^# \1�	
 ��.

����J 5�( b��Q�4
 5� ����)#j��� ����� ;��#=�R� ,� ��"� 

=�� ��� 9���M
 ����8 �	 	
 \#��
 N��@( *+�# ���5 ���M)�� ��

 ,���� � E�� ,��8 ���2J �)"�5 0�[�"- � .	"21 F#�1 ��% ���

 *+�# �� �4�^
E�� �"��)Vk.(�$"Q ,"�� �� ���
"( �"�6� ��"�

��Q��� ,��8 \#��
 � �c^
 ,�$l( Z�-� �# Nc%� �=�� �@# ���

 ���:"M1� �"���m �# E���� ������� ���	�/–N�"-� �+�"�M � 

� ��$8 E�"� , �	
 �����^
 �# ,�-	( .�/ �� ����	
 �"-� .

#,,��
� �=�� �@# ,�-	( .�2�� ,M
G ���m ��� ;� ������8�� ��� 

�;�""�
 �� �Mm�""I/ �""���m ;��""'� � ��""D ���""�G�� ����""�� 

=�� ��� �"""4�^
 ����"""
��8 � \"""(��
 N"""��@( ,"""# �"""X�
 ;�

E�� �-�)Vn.(

0���#��#�-��- � =�� ;�::@M
 � ;���$G �)�5 `�^
 ��

��M)� L?( =�� �"@# F"
�� ���"O�� ���,�"-	( �"����� �� 

,M��� ����# E�����"# �� �
"# E�"��� � .�/ ���5��� ,� �	^� ,#

,M6�-U� �HI/ �� ���2J \#��
 ;�
5�����)VB.(

�����)]o(���# ;��p�� ���# =�� �����
 L�� �-� �'M�
 �

"# ��"�� ���
 �� �O�P	Q	�� �
?- ,�b�����"& ,"� �	"^� ,

�R��
 �� ���-�� =�+ � >� �����[� ����m �����G ��	8

 �"�� ���1 .=�"R� ����"��8 ���"# �� �"���� �"# E�?"+=�� ��� ��

E5�- � �P��� 5� E��IM-� ������ ��� ���$"% ��	"
 ;��� �3���/

 E�"�� ����:"M1� ���$8 ;�O
� ����2� ;�)�� E��IM-� ��	
 ,� =��

 5 ��I�� � =�� ���# �G��=�� ��� �"
 ����"&� =5q �� ;� �"��� .

;���O�� � �Q�)]V(E5�- �	6 ,�Q�4
 �� �� ,"�$l( L�� ��"�

 �,���� U� =�� E�[��  �"�I�� �"# \(��
 ��X�� �E�� .�M�� ���D

 �����# \
�  �����
 � q�# F[�� � �� �"����� �� �� �
�� ���

E�	�� 0��2( ��I-	G L���8 �����8 �-�.

5� ;���O�� � 	O�(���� �R� )V](=�"R� �"/�� i"�=�� ��� �

�� �)"�5 `�"^
 �
?- HI/ 0�& �M)��# �"# �b�"
 �"�c# 

�	- ��� ����( 07�4
 ��	G ��� � ���:M1� ���� .�"# ;�
"��

 8 ���# =�� �
?- HI/ ,"# �M"�	G ��G L��� ���"��8 b�	"d

j( �
 ��� �"
 ,"cG �
?- HI/ ���5 ����� ,"# �"
��'
 ��"��	(

�����# �"�� ����"�� �� b��� � �� .L�� 5� E��IM"-� �$"Q ��"�

 F[�� �b��� F��)
 ���� ���# N-��
 ���� �� ���[
�8 � �"�

 U� � Z�M-� ,[� 0��D �
 ,���� 0M��� �"���� .g�	"�)]](�"�� �

�����# .�M�� F"[�� � �� =�"R� ����"��8 �� �� �"�=�� ��� U"�
 �

�
 ���� .

;���O�� � b���5)]�(�-E5=�"R� �"# `2(�"
 ������8 ���

=�� ���=�� 5� �M
""�# E��IM""-� ����� 5� E��IM""-� ���""� �� ���""�

 �����# ,# =��'
 � �"
�� bq	:"^
 ;�	"# UQ�"- �\��"� ��"�

E��� ����
 =�� E��� � F3
 ��Q	( .���( ���+� ���.

0�����)V�(i"��O( 5� �"2���( �� ���"��8 =�� ��Q	( ��� ��"�

 �
 ���Q	(��� U"� � E��� �"'(�� �� ���
�	"- ,� ��	"2�# 0�"�D

 ���:M1� � �4�^
 `����–�"��# ,M��� E���� ,# �� �+��M � .

E5�"- �,""��
5 0"�� �� �� � ,""�	c+ 5� E��IM"-� �""# ,"�$l( ���""�

 =�"R� ��	� 9�:
 ,c�-	# �$l
 ��	
 ,6�D ��+�� bq	:^


 ,��
�- �# ��"'(�� ���# �� q�# �����
 � U� "
 ����"��8 r@


E��� �-�.

0)��� � ���G�M-�)Vk(=�R� ������8=�� ��� �"�# ,"- �� �� �

�
 ����
 �O�P	Q	�� � �+��M � ����:M1� ��� .E5�- ;�
�� ��"�

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

25
18

51
7.

13
86

.1
1.

41
.3

6.
3 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jc
pp

.iu
t.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

13
 ]

 

                               2 / 9

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22518517.1386.11.41.36.3
https://jcpp.iut.ac.ir/article-1-757-fa.html


/0��1� ����2� ��34 �� ��25��) �2 ����2� �2�	6�� �:/
8�9� ���� ... 

��s 

5� ���"� E��IM-� ��M)�5 t	�( E��G ���D �� �� i�P	Q	�� ������8

 �\#��
 Fd�/ �
 �	  b�2u � g�6 ���6���� .�� ;� �"# E�?"+

 �:M1� ��# E5�- ��� �Z��1 F#�1 �
��� ��� �"�Q	( � �"
��� b�"2u 

�q�"� ����"� ��$% ,&�+ �+��M � ��# �� � E���� �/�� �� q�#

 �UQ�"- ���� `�^
 �L5	
� �.�lM�� �N-��
 E�[M�	O- ��M����#

��Q��� � ��#��# ����5� �
 �uv
 �[���� ��� ����# .

�"- ,"# ���:"M1� �M�Q��� ;� ����:M1� ��# �� ����"��8 �

,��
�- \2�
 Y�8 ,� ��� ���	6 ���/ ����)"�� ,��
�- ��M)�5

 ,��
�- ��+��M � � ���
5�- ,��
�- �� ���"2M+� ,��
�- � ��'�

 ,M��� ���1 �2-��
 ���&� �� �2"-��
 �G�"�5 �"�I�� � ��"��#

 9�:"
 � E�"��� ��Q	( ���# E�"��� E�����"� �"
�� ��"� ��"X�� 

�""��)VV.(5� �""�� �""Q�� �""
��""���/ W""��J �Q�""
 ��""�)V_(�

����/ ,"���� � ��"�Q	( �"/�� �# ;�-������ b��R� ���� ���

 =5q L5	
�)V(b�
�6 ,# �-�M-� �)](�
���	( ���
 �'�

 �"��# ,M"��� �����8 �-�M-� ��.;� �"# E�?"+ ���"
� �� t	"�(

L��
)�cl� t	�( (N�-� ���� *+�# �"��
� ������ � ���$8

 UM)�- �� ���:M1� �
 �5���
� ��� �	�)n.(�#Z�-� ,�Q�4


w�� ;��c�c6 � ����Q�)�(�"
 ��"RM�� �x�"J =�"X�� �"�lM
 ���

\(�
 ���� i�� ������8 ,# ���� .

������8 ,# �#��M-� �� �
�����2� #y",# ������8 �+��M � ��

 �	� E��S- ��	
��� .F
�"� z�"
	�+ ����"��8 �+��M � e���(

 � �-� ��#��# ,
���� �c)"� ;��# � �c)� ;��� ��#��# F
�� ,

�-� .�����"� �	" � =	"�I
 ,# �� �+��M � ������8 ��� �6�#

E5�- ����#��5 ���)b�J�2(�� � F'� � F�/(b�
�6 �)������#

 {���� � L5	
� (�Q�� �),
��'��	( ��" � � 0���	"1 ��� (���"#

�
 ,�
�  ����� �����)s.(

 � � ���:M1� */�2
 �# E�?+ �)"�5 �"�# ��+��M �"4�^


 ���"��8 �5���
"� ,"���D ��-� ������8 U�
 b�+	&	
 5� ���

  � 5� �'�Ic(���," 	( � �"-� �"4�^
 � ���:M1� ��+��M � 

�-� g���46 ���� 5� �O� ,# 9�d .,#EK"�� *"/�2
 �c� �	J

 b��"2+ �4�^
 �R� 5� ������8 �"�� 5�:N"��@( �0�"
5 �	"2��

 ;�#��# �g�6 �IM-� ����5 \#��
 5� ������ E�)� ���"�
 ��	"
 ��P���

>�(t	""�( 0M""�� 0�""# 5� � �""4�^
 �G�	""Q� ��""���5 F""[�  �

�O�P	""Q	�#)Vo.(����""����� �""# �""���M
 ��""4�^
 ����""��8

 �-� UM)�-	�� =���
 ���5�# � ������ � �O����	�# .����"��8

 ���5�"# �"���� �� � ,"��8 \#��
 ��I�� HI/ ,# 5��� �b�
 ��c#

 # ;� 0�
5 �����8 ��Oc�+ EK�� ,���� .U� �4�^
 ������8 0�"�D

 >� ��^4"- �P	Q����� EK�� ,# �O���� `���� HI/ �# `2(�


 �-� 	  � ���
5 ��5 .�M)"�5 t	�( HI/ � �O�M�P \#��
 HI/

����[# ���1 �R��
 �M)��# ,� ��M)� ��[�� U�
 ���	
 5�)]�.(

,��
""�8 ���""
 �� ,""p�� Z�""-��# 0���#�""�#,M""��[� ��""
� �""�

E5�- ������5 x�� ,# ������8 ���#� �# �uv
 ��� E�"-� E�"� .��

#y"��� ������8 ��–;�"���G �2)� ���(�
 ;����G U���( ��4�^
 

L	"6��% ,# g��	6 L	6 ;�"���G �#���"� � b��"1 �g��	"6

L	6 E	c1 ����( �g��	6 {�- {�- � �� E��� ;��"�
 ,"# �2)� ��

 ������ ;���
 �g�6 ,���#� ��G����# 5� Fd�/ ��� ;��"�
 �����

 =�� ���"�(� �.�"- �"� �� ,"cG �� ���"��# t	�� ����� 5� E��IM-�

 �1?
"1 � �"1?�� \"(��
 5� i� �� �� ,M�$G .�-��D �� E��


 �
 ���1 �R��
 ���G .����y"# �G��5 ��I�� ,# ��+��M �=�� ��� �

E��	��6 �"
 ," 	( L� �	"� .	# �"���lM
 0"�� g�� �,4"-�=�� ��� 

,"# �"-�M-� ���	"
 �� �(���"RM�� ;�� E�����# ;���
 ,# �2)�

 � �"����# �L5	"
� ����
� �����
��� >� �0O)
 �g��	8 ��$%

 ��cl"� t	"�( �+�"�M � ���1	
 � }��I( ����-� ��
��� �;�
��

���""��# L5	""
� �=�� ���""�( �""�Q��� ;��""�
 �\""(�
 L5	""
� ��""�

=�X�� # ��Q��� �# E�� �"-�M-� �=�� �
?"- � \(�
 ������8 ���

 ,""# �""-�M-� � ����� ,""#=�� i""��8�""
 E��X�""-�	""�.�""�# ��

 �R� ��� ���:M1�=�� ��� Fl"� �����	( ,# \ �� =�� ��� 0�
�"( �� �

�"
��� ;�"-	� �F%�

 ,�'# �# ,)��'
 �� N-��
 �	-=�� ��� �� �

.�- ���� ��Q	( `-	M
 �� ���l( ���� � ,M�$G ��� U
8 ���	G 

,M"�$G ;��Q�- �J ,cG ���5 ����( ��� � =�� Z�� �� ���# 	
 �

�
 ���1 �-��# ��	
 ���G .

� �-��# �&�/ ,Q�'
 9�� �� ����"��8 ,)��'
 =�"R� ��"�

=�� ��� �M�- �),��� ���D	� �#�u � ��D	�(��#�5���� ;�M-��� �

�
 Z��� ;�M-� �
 .�2�� ��5 EK�� 9���� ,� ���# �	�:

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

25
18

51
7.

13
86

.1
1.

41
.3

6.
3 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jc
pp

.iu
t.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

13
 ]

 

                               3 / 9

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22518517.1386.11.41.36.3
https://jcpp.iut.ac.ir/article-1-757-fa.html


	
��
 ����� � ������� ���� � ���� /��������� /�"� � #$%)'(/��)*�+,-. 

��k 

-��� ������8 ,)��'
~=�R� �� �4�^
 ���=�� ����M�- �.

-=�R� �� �+��M � ������8 ,)��'
 ���=�� ����M�- �.

-������8 ,)��'
���:M1�=�R� �� ���=�� ����M�- �.

-=�R� �� F� ������8 ,)��'
 ���=�� ����M�- �.

�T�� � �2� ��

�I�""""d	( t	""""� 5� ���K""""8 0""""�� �� W""""�'^( L�� 

)Descriptive research(���"��8 0"� 5� ;� ���" � �� � E�	#

)Survey research(E�� E��IM-� �-� .b��"2+ �X�"- ���"#�

 ,
��
-�8 5� �	# ,��
�8 Z�-� �# ,� �� ,M��[� ����� � 0���( ��

����m )Face validity ( ���j( ��	
 r:@M
 ��(�-� `-	( ;�

 ���G ���1 .�����8 )Reliability (�
-�8 i"� =�"X�� �"# �"�� ,
�

������ ,�Q�4
 )Pilot study ( ��� �#�o=�� ��� 5� ���"6 �M�- 

U� N���& � 0���( ���
� ,�	�� �����lM
 ���# ��2���� �[M)#

 0�# ecM@
�]/o�(nn/o����G ,2-�^
 .

,"�c� F
�"� ,"�Q�4
 ��	"
 ���� =�� ��� �M�"- ;�)��"#�u

,��� ��D	� � ���D	� (���� ;�M"-��� �"��	# ��"#�5 .;�M"-���

 U�
 5� ��#�5���� WJ��
 0��( ),#�1?
1 EK�� (��I"-	G L���8

 0�""# �� =�� ���""�( �""R� 5� � �""-� Z��""� ;�M""-� �� �""# �

;�M-��� �-� ���� �� .�� ,2(� ;�M-� 0�� ���)�.(F�� ����J 5�

 ����
"+ =�� ���( 0��M
�# ����'
1)k��"# � ��I"-	G �"d�� 

����
+ (�� ;�M-� �-���� �� Z� .U�
 ��#�5���� ;�M-��� 0��(

 �-� ���'
1 F�� ���
+ �1?
1 ,'4�
�;�"
5 �� ,"� �	^� ,# 

,# i���� f?
1��;�M"-��� \"(��
 5� F"�� 0"�� =�� �"d�� 

�
 e�c�( ��#�5���� ��	�)�.(� ����� ,# , 	( �# �N�(�( 0��#

 �q�# U�-=�� ��� M"-� =�� ��Q	( �� ��#�5���� �M�- ��Z��"� ;�

=�� ������� >�@M�� �&�/ ���K8 ���# ;�M-��� 0�� ;�.

,�	�� L�� ,"# ��"�G ,"�	�� b�	"d ,"�	6 ��"�G �"�D ��

,c/�
 ��)Cluster sampling(�	# .����M"-�� ,"� b�	"d 0��#

� �� ,""# ��""#�5���� ;�M""-��� �""����
 � =�""�  �""��c1� ,""�/�

U�)'( ���� ���# )k.(wS-V�,�/�� 5� �M-�� �����
 ���c1�

 �V_z�"��  � =��  ���c1� ,�/�� 5� �M-�� �oE	�"� ,"# �M"-�� 

���� >�@M�� ����:( .�"� �� ���M"-�� ����:"( >�@M�� 5� w8

 ,�/�� �� ���c1� Y�"8 ��M"-�� �� �� �=�� ��� Y�"8 � ��"#�u =�� ��� 

,��� �� ��D	� ��D	� )����
+ (,"# � >�"@M�� ����:"( b�	"d

 ���1 ,�Q�4
 ��	
 ��M��G .t	�X
 ���oo =�� ��� �#�u ���D	� � �

���� \1�� ,�Q�4
 � �-��# ��	
 ��D	� ,���.

���"
� ���"�� =�� 5� E��IM-� �# b�+?J� ����� \�  5� w8

SPSS/WIN ;	"
5� � ,"M��G ���"1 F"�c^( � ,��X( ��	
 ��"�

���
� ,)"��'
 �w������ F�c^( �������� 0�[��"�
 ;	"
5� � �"�

U� M)#�� E��IM-� �[.

_��64`R� �

)"1 0�� ���,"M��� ��"-��# 5� F"d�/ ��"� ,)"��'
 ���"�#�

,- U� � ������8 ,��G F"� ������8 0��D =�"R� �� ��"�=�� ��� �

�M�-E�� E���� i�OI( ,#�-�.

+.	��;� 	�� ��25��)–	9�R� ��34 �� ����2��2�	6�� �

��� ������8 ��^�
 �-��#~�# �4�^
 F"� ��=�� ��� ��	"
 ;�

 �#��# ;� �[Q	D ,� ��� ;�
� ,�Q�4
�Vs/o�-� .;�
� �
� 0��

�
 �)�� .�
�� �	�$
 ��^�
 ,� ��� .�[Q	D ;���
 ,# , 	( �#

 ,�
�  F� 0�[���
 ,# , 	( ��� �)�#��#V�/V(b����l( ,�
�� �)

�( �Id 0�#�(�
 0��� �3�� ,� �	�=�� ��� 5� ,"�Q�4
 ��	"
 ;�

 �"�� ����"��8 �R�~�"��	# �I��"& �"/ �� �"4�^
 .�� 0"��

�Q�/ �,� �-�=�� ��� ,"X�M� �M
"�# �"
� 0�� ����'M�
 ;� i
"6

Q�-�-� �.

,M��� =�R� �c� �	J ,# ��� ;�
� ��=�� ��� �2)"� ��D	"� �

��� �R� 5� �[�� =�R� �� ,#~0�"# �"
� ��	"# �(���"��8 �"4�^
 

=�R� ,��� ��� ( �#�u � ��D	� �"���� �	 � ���� ���
 b��I .

��� ������8 �X�- ���#~r6�� 5� ��4�^
 ,"# �	"#�
 ���

 �� E��IM-� =�� �
?- � \(�
 ��I�� .W�1� �-��# ,# �	#�
 �(

 �
 r@

 =�R� ,- b��"I( \"(�
 r6�"� �"R� 5� ,"� �5�-

���
 �� ,"# �2)"� ��D	"� =�"R� � ,M��� �	 � ���� 0�# ����

 ��8 \(��
 �[�� =�R� ���� ��(���).��  V.(F"�Q� ,"# �
� 0�� 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

25
18

51
7.

13
86

.1
1.

41
.3

6.
3 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jc
pp

.iu
t.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

13
 ]

 

                               4 / 9

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22518517.1386.11.41.36.3
https://jcpp.iut.ac.ir/article-1-757-fa.html


/0��1� ����2� ��34 �� ��25��) �2 ����2� �2�	6�� �:/
8�9� ���� ... 

��_ 

��5O+./0��1��2� �2� 	�� ��25��) ;34 �2 �2P��34 a�"CH /� 	9�R� ����2� �2� �)a� b4���2� *�8�4: /�;
(

��lM
*** �R�=** F ratio ���
 }4- ���� 

��� ������8~�4�^
 *�#�u ��D	� ,��� ��D	� 
aBn/oao/Vb]_/VnB/]Vooo/o

r
6�
�

��

\(�
 ������8 

=�� �
?- ������8 

cB]/o
aVB/V

boB/V
aV�/V

a��/V
asB/V

_�/�n

�V/o

ooo/o

_�]/o

*:��� ������8~�4�^
 =]/V))\(�
 ������8) + (=�� �
?- ������8((

** :0�[���
 ���
 b��I( �e��� �� �� ,#�

 9��/ ����� ��� ������ �[��O� �# ����.

*** : L�[� =�� �����lM
 0�� ,# ;� r6�� 5� E��IM-� �# �� 0�[���
 ,�c� b����l( ,�
�� � E�� E��X�- �^4- Y�8 ��� �( �Id 0�# ����-� .

,� �-� ;�=�� ��� ,��� � ��D	� ;5� .�"- 5� �(�"
 �� ��D	� 

�"�� ;�"21�1 5� ���	"
 ��"�# �� � E��"O� E��IM"-� �	"6 \(��


 �
 E��IM-� �����.�
�=�� ��� ;��� ,� �#�u ;�=�� ��� ���M"-�� ;�

 �
 \(�
 �� ��M
�# ;�
5 ���M)� ���&� �[�� 9�J 5� � ����


 E��# t	� � ��OQ�
 �
 r@

 �M-�� \(��
 5� �����# ,"� �5�-

 �� ����� ���	
 �� ���(=�� ��� E��G �� =�� ��� 5�
 �# \(�
 ����� 

E��# E	^� 0�� ��-� r@

 �����# �@"- *"+�# \(��
 5� �"(

 �# ���D W��J 5� ;� �M
�# N��@( � \(�
 �����
 ;�� ,"���

 �# �E�� \1	
 �-� .,M2Q�=�� ��� ,��� ;� E�"(	� F"�Q� ,"# ���D	�

 \(��
 5� �M
�# E��IM-� � �	� b�
 ;�	#)��D	� ,# �2)� (��

��M��� ���1 \(�
 ������8 =�� ,2(�
.

0�[��"�
 � b��"��l( ,"�
�� �F� �� �"
 ;�
"� �"� ,"� �"���

��� =�R� ,- 5� =���=�� ��� ,M"���� ���1 ��+�)
 ���&� �� �

���� �	 � ������8 �	- ,# �I�
 ����G �.0�"��( �	"R�
 ,"#

 �"�� ������8�� Fc+~5� 5�"# .�	"- i"� �"# ��"4�^
 =�� ��� ;�

 ���� ��� �� F
�	+ 0�� �( �� ,M-�	6 .��" .�� ]�VoF"
�+ 

�R� 5� U�
=�� ��� E�"� �"���
 �"��� �"������ Z�"-� �# ;� �"�� .

;��� �"
 E���
"
 ,"� �	"J ��	"� i
"6 Q�"- E�"�+ �"c+ �

��� ������8��~�R� 5� �4�^
 =�� ����-� ;�.

A.	��;�	�� 6O2 ��25��) ��34 �� ����2� �2� 	6�� 

F"� ���# ���# ���:M1� ������8 ��^�
 �-��#=�� ��� ��	"
 ;�

 �#��# ;� �[Q	D ,� ��� ;�
� ,�Q�4
�_�/o�-� .;�
� �
� 0��

�
 �)�� .�
�� �	�$
 ��^�
 ,� ��� .�[Q	D ;���
 ,# , 	( �#

 ,�
�  F� 0�[���
 ,# , 	( ��� �)�#��#�]/V(b��"��l( ,�
�� �

)�( �Id 0�#�(�
 0��� �3�� ,� �	�=�� ��� 5� ,"�Q�4
 ��	
 ;�

����8 �R����	# �I��& �/ �� �+��M � ��.

0�[���
 ,)��'
 =�"R� ,"- �+�"�M � ������8 ,# �	#�
 ���

 =�"R� 0�"# ,"� ��� ;�
� ,"��� ��"� b��"I( ��D	"� � ��D	"�

���
 �"[�� =�"R� �� � �"#�u =�"R� 0�"# �"
� ������ �	 � ����

 �"� E��� ���� ���
 b��I().��"  �.(��(��"2+ ,"#=�� ��� ;�

 �� �#�u =�R� ��(���"��8 ���"&� ��+�"�M � �"R� 5� ���M"-��

����� .,# �
� 0�� N"-��
�� �-�M-� F�Q�=�� ��� ,"��� ;� ��D	"�

)1��/F.�- 5� �(�
 (�=�� ��� ��D	"� ;�).�"- =�"�( �� (,"#

 r6�"� ���"- � �"����# �L5	"
� ��R� b�
�6 ���# ��"�

 �-� ��lM
 0�� �X�- .�c� �	J ,#=�� ��� =�R� ;� ��D	"� ���

 �G��5 ��I�� 5� �M��&��� F�Q� ,# ���D	� ,��� �F"���( �;�"�

 ��M
"�# b�"��O
� ,# �W��J 0��# ���5 ���M��� ;�O-� ,# ����5

�
 ���8 �-�M-� �����.

r6�"� �"� ,"# �	"#�
 5�"�M
� ,"�
�� ,# , 	( �# ,M2Q�)�~o(�

0�[���
 �"
 r@
"
 �� � �+�"�M � ����"��8 ���"&� ,"� �	"�

r6�� �	#�
 ��� =�R� ,- �� �� ;� ,#=�� ��� �#	"6 ���&� �

����� .�(��2+ ,#=�� ��� =�"R� �"# W#�4
 �G��5 � ���"�=�� ��� �

���# �2-��
 �G��5 ��I�� ��M�-=�� ����-� E��O� U���� ;�.

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

25
18

51
7.

13
86

.1
1.

41
.3

6.
3 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jc
pp

.iu
t.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

13
 ]

 

                               5 / 9

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22518517.1386.11.41.36.3
https://jcpp.iut.ac.ir/article-1-757-fa.html


	
��
 ����� � ������� ���� � ���� /��������� /�"� � #$%)'(/��)*�+,-. 

��n 

��5OA.���� 	�� ��25��) ;� ;Wc� ���P;34 �2 	9�R� �2� �2�/
8�9� ���� �2 

\(�
 ������8 ������8=�� �
?- 

e
��
�

E5�- ������� 

e
��
�

E5�- ������� 

VQ�- i
6�)~(]VB VQ�- i
6�)~(V�V 

]���5 =��)~(Von ]���� N-��
�� 0M��1 � ��I��)~(VoV 

������(�
 x�J(+) __������� ,�$l( � ,�	c+ ����G)~(nB

�N-��
 ���1 �# ,�	c+ ,# �-�M-� =�+)~(kB��	2�=�� 8i��\1	
 ,# � ���
 )~(nV

sf�1���#(+) s_s���� }�^d 9�:
 � ���[
�8(+) _]

k�[��O� \(��
 ,# ;����M-�� � ���
+ ���()~(sskw8 � ,�	c+ �� �	 	
 ������� ��	
 �Dsk

_�# ���D\1	
)~(s�_=�� ���� ,'4�
 ,# E�	Q� ���)~(�s

n��OQ�
 E	��)
 ���
 ;�	2� r@

\(�)(~(sVnU� ����)~(]�

B\(�
 ����)~(soB;�	# ���
+ ��)
 ��)~(]V

Vo �M-�[�( � �'�)~(]�Vo=�� ��-�)/���� �M
�# 9�:
 �J�6 ,# ��)~(VB 

VV >�	  ;��# nVV>�	  ;��# ��

��5O,./0��1��2� �2���34 a�"CH /� 	�� 6O2 ��25��) ;34 �2 �2 ����2� �2� �)�4:a� b4���2� *�8 /�;
(

��lM
 =�R�** F ratio ���
 }4- ���� 

�#�u ��D	� ,��� ��D	� 

�+��M � ������8*b_o/Va]_/VaVn/VnB/�sooo/o

*:L�[� 5� �+��M � ������8 ,2-�^
 ���# =�� ��� �( �Id 0�# b����l( ,�
�� � �� E��IM-� �G��5 ��I�� r6�� E� ,# �2)� ;���-� .

** :0�[���
 ���
 b��I( �e��� �� �� ,#�

 9��/ ����� ��� ������ �[��O� �# ����.

��5Od./0��1��2� �2���34 a�"CH /� ���D6Q2 ��25��) ;34 �2 �2 ����2� �2� �)a� b4���2� *�8�4: /�;
(

��lM
 =�R�** F ratio ���
 }4- ���� 

�#�u ��D	� ,��� ��D	� 

���:M1� ������8*b]]/Vab�o/Va�V/VnB/�sooo/o

*:L�[� =�� �����lM
 0�� ,# ;� r6�� 5� E��IM-� �# �� 0�[���
 ,�c� b����l( ,�
�� � E�� E��X�- �^4- Y�8 ��� �( �Id 0�# ����-� .

** : 0�[���
 ���
 b��I( �e��� �� �� ,#�

 9��/ ����� ��� ������ �[��O� �# ����.

,.	��;� �)���D6Q2 ��25���34 �� ����2��2�	6�� �

F"� ���# ���# ���:M1� ������8 ��^�
 �-��#=�� ��� ��	"
 ;�

 �#��# ;� �[Q	D ,� ��� ;�
� ,�Q�4
k�V/o�-� .;�
� �
� 0��

�
 �)�� .�
�� �	�$
 ��^�
 ,� ��� .�[Q	D ;���
 ,# , 	( �#

 ,�
�  F� 0�[���
 ,# , 	( ��� �)�#��#��/V(�b��"��l( ,"�
�� 

)�( �Id 0�#�(�
 0��� �3�� ,� �	�=�� ��� 5� ,"�Q�4
 ��	
 ;�

���	# �I��& �/ �� ���:M1� ������8 �R�.

0�[���
 0�# ,)��'
 ��).��  �(=�R� ,� ��� ;�
�=�� ��� �

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

25
18

51
7.

13
86

.1
1.

41
.3

6.
3 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jc
pp

.iu
t.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

13
 ]

 

                               6 / 9

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22518517.1386.11.41.36.3
https://jcpp.iut.ac.ir/article-1-757-fa.html


/0��1� ����2� ��34 �� ��25��) �2 ����2� �2�	6�� �:/
8�9� ���� ... 

��B 

��5Oe./0��1��2� �2�/��34 a�"CH /� #� �2�5��) ;34 �2 �2 ����2� �2� �)��2� *�8�4:/�;9"� b4�(

��lM
 =�R�** F ratio ���
 }4- ���� 

�#�u ��D	� ,��� ��D	� 

F� ������8*a�o/Va]k/Va]o/V]so/o__B/o

*:L�[� =�� �����lM
 0�� ,# ;� r6�� 5� E��IM-� �# �� 0�[���
 ,�c� b����l( ,�
�� � E�� E��X�- �^4- Y�8 ��� �( �Id 0�# ����-� .

** : [���
 0����
 b��I( �e��� �� �� ,#�

 9��/ ����� ��� ������ �[��O� �# ����.

���,����:M1� ������8 �R� 5� ��D	� �"��
 b��"I( �� �"# ����

 ������ �#�u � ��D	� =�R� �"#�u � ��D	"� =�"R� �� 0�"# �"
�

 =�"R� ,"� �	"^� ,"# ��"� E���

 ���� ���
 b��I(=�� ��� �

��:M1� �R� 5� ��D	����� ��(�����8 ���&� �.

r6�� �-��# F
�"� ����:M1� ������8 �� E��IM-� ��	
 ���

 Fl� ���:M1� ���
=�� ��� �"�Q	( ;��"�
 �"��� � �"
��� b�"2u ��

)U
8 �,cG ���5 ���� ;5� �=�� ;5� (;�
"� �"�6� .�- Y�8 �J ��

 ����� �	 � =�R� ,- 0�# ���� ���
 b��I( ,� ��� .,"�
�� ,"# , 	(

+� 0�[���
 � ��� �
 ;�
� �� ���:"M1� �"��
 r6�� ���# ,� ���

 Fl�=�� ��� ,"� �"
��� ;�"-	� �"
� ����� �	" � ��M�# ���&� �

,4-�� � ���	� � >� b����l( 5� ���� ��-� ��5�# ;��G ��uj( *+�#

 E�� ���:M1� ������8 ���&� �� �I�
 �-� .U���Q	( ���� �0��D

 5 �/ �� ,M�$G .�- Y�8 �� �"/ �"( ,"� �"-� ,"M��� ���"� ��"�

�����)# 5� �u�M
i
6 Q�-�=�� N"-��
 ,"�$l( =�"+ � �"�6� ���

E�	# �-� .��(��2+ ,#=�� ��� ���G	"c  ���"# �2"-��
 ��� � 5�- ;�

 ;�
5 �� =�� ��Q	( ���� =�+ 5�i
6 Q�-������ �.

d.	��;�#� ��25��) ��34 �� ����2� �2�	6�� �

"-��# 5� w8 .�/ ,"- ��"�# �"�� ����"��8 ~����"��8 ��"4�^
 

\�  �[��O� �# �� ���� L5�� ����:M1� ������8 � �+��M � �E�	"��

 ��	"� F"� ������8 ;�	�+ �^( F� ��lM
 i� ,# F��2( �(.�"-��# 

;� �[Q	"D ,"� ��� ;�
"� ,"�Q�4
 ��	
 ,�
�  F� ������8 ��^�


 �#��#�Bk/o�-� .�
 ;�
� �
� 0�� �"�^�
 ,� ��� .�"
�� �	�$"
 

�)�� .F"� 0�[��"�
 ,"# ," 	( �"# �"�� � �[Q	D ;���
 ,# , 	( �#


� �,)�#��#]B/V(b����l( ,�
�� �)�( �Id 0�#�(�
 0��� �	�

 �3�� ,�=�� ��� �I��"& �"/ �� F"� ������8 �R� 5� ,�Q�4
 ��	
 ;�

���	# .0�[��"�
 0�"# ,)"��'
 5� �"
 ��2�M"-� �"� b��"I( ,"� �	"�

���
 ��� ����� �	 � =�R� ,- F� ������8 0�# �).�� s.(������8

 ����"��8 � �+�"�M � ����"��8 ����:"M1� ����"��8 !�  ,- 5� F� 

���~E�� F�O
( �4�^
 �"-� .;�"�� .��" 5� ,"� �	"JV��

�""
 E���
""
 =�""R� ��	""�=�� ��� �""�� �""R� 5� �""#�u �~�""4�^
 

�	# �(�����8 �+��M � �R� 5� � �(�����8�������"&� ��� ��D	� =�R

 �R� 5� ,� �	^� ,# ����� wO+ ���~�"R� 5� � �(�����8 �4�^
 

�	# �(�����8�� �+��M ���
 *+�# ��
� 0��D \"�  =�"[�� ,� �	�

r6�""� �""�� ����""��8 � �+�""�M � ����""��8 ��""�~��""4�^
 

0�[���
 �� U� ,# ���i"� �"��
 b��"I( � E�"� �"( �"�lM
 �� ����

 �

 F� ������8�	
� E�� .0�[���
 �F� �� �
 ;�
� �� �� ,"� �"���

 �� ���"��8 ���"&� � ,M��G ���1 ������8�� ���&� �� =�R� ,- ��

 � ������8 ,# �X�
 ��# i�F��� ���Q	( =�R� �	"� .0"�� \"1�� ��

 �
 ;��# �
� ��# ,� ��� ��� �+�"�M � ������8 �	2�# ,# �d�6 , 	(

�� ������8 �	2�# � ��D	� =�R� �~�	� �#�u =�R� �� �4�^
 .

/f�64 ����$���) � �;�N 

=�R� g�^( �# ,D �� ,� ��� ;�
� Y��M� ���=�� ��� �	"� E���"�� �

)=�R�=�� ��� =�R� � U� g�^( �# �#�u �=�� ��� g�"^( �# ��D	� �

q�# (�
 ������ ��� ������8 ;���
 �"#�� .��(��"2+ ,"#=�� ��� =�"R� ;�

 �(�����8�� ��#�u � \(��
 0�=�� ��� \"(��
 0��(�����8 ���D	� =�R� ;�

 ��M)� ���� �� .�"�� =�� �
?"- �"R� 5�=�� ��� =�� ����� ��D	"� ;�

UQ�- 0�"# ���� �"��
 b��"I( ���"
� �"R� 5� ,"D�G� ��"��	# ��(

=�R� ����� �	 � ecM@
 ��� .,#��c� �	J=�� ��� ��D	"� =�R� ;�

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

25
18

51
7.

13
86

.1
1.

41
.3

6.
3 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jc
pp

.iu
t.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

13
 ]

 

                               7 / 9

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22518517.1386.11.41.36.3
https://jcpp.iut.ac.ir/article-1-757-fa.html


	
��
 ����� � ������� ���� � ���� /��������� /�"� � #$%)'(/��)*�+,-. 

��o 

��� �R� 5� ~��&� ����� �4�^
 ��M)� ��(�����8 �.,"- �"� �
�

 ��� ������8 �R� 5� �I��& ���&� �=�R�~0"�� ���M"��� �"4�^
 

�c��)
 5� �u�M
 �
�����
 i
6 Q�- �\"(�
 � =�� 0�"# .���( =�+ ��

 E��# =�R� i� �	2� �"�OQ�
 �-���� E	�� � \(��
 5� }�^d �����#

 ��Q��� =�X�� =�+ �;� \(��
 x?d� � !��/� �HI/ ���),"# �� EK"��

 �Q�"-�( \1�	
(�)"8 �	"2� �=�� �[�"-�G � ���"��� ,"�$l( ���"�

 =�� ���� 5� ���G	"c  ���"# ,��4��1 =�"+ �,"'4�
 ,"# E�	"Q� ��"�

 � ���� ,# �-�M-�=�� i��8 �"-� N-��
 ���M-� � ,���� �# .�$"Q

 �"
 ,�d	( \"(��
 ���"# EK"�� ,"# \"(�
 �"�OQ�
 ���"&� ����"G

 � ����G r@

 ���M-�� .��"�( �"��+� �"# �Q�� �( �	1 b��R

 ����"�� ����$"8 b�	"d \(�
 � =�� E�"�# ��"� ;�"
5 �� =�� ���

i
6 Q�- ��Q��� � ���#�� ,�-	( ���5	
� ���~`2(�"
 �X���(

��#�� L�M)G \(�
 � =�� �
?- �# .

,)��'
=�� ��� ,"D �� ,� ��� ;�
� �+��M � ��# ��	
 �� ;�

 g�^( �#=�� ��� ����� ��"
 E�G�"�5 �"�I�� ��	"�)����"��8

�+��M � (�
 ���� �#�� .����� ��D	"� =�"R� ,D�G� �,X�M� ��

 ��� ������8 �R� 5� ��M�# ���&�~�"�I�� �
� ��-� �4�^
 

���# �2-��
=�� ��� ��� ;� �-� E������ U� .����"��8 �	"2�# ���#

 	( �+��M ��d�
 ,,�"-	( � ��cl"� t	"�( 5� ����/ ,# ���G

�Jx\(�
 ��� �	� ,M6���8 ����.

,)��'
=�� ��� �"# ,"D �"� ��� ;�
� ���:M1� ��# ��	
 �� ;�

 =�R� g�^(=�� ��� �
 E����� �����"/�� ���:M1� ������8 ��	�

 �
 ������ ���Q	( �#�� .,# �
� �J�6 ,# ��c� �	Ji
6 Q�-���"�

 �=�� ���"��� ,"�$l( �"�� � ��6�=�� ��� �"&� =�"R� ,"- �"� ;� ��

 ����� ���:M1� ������8 �R� 5� �I��& .�(��2+ ,#=�� ��� � 5�"- ;

;�"
5 �� =�� �"�Q	( ���"� =�"+ 5� ���G	"c  ���# �2-��
 ���

i
6 Q�- ��M���� �.,#,�"d	( ��� ���:M1� ������8 �	2�# �	R�


�
 �-�M-� ;�O
� � ��#�� �	2�# ��Q	( �/�� E5���� ����G=�� ��� ;�

�2u �# ��5�# ,#���G U���� =�� L��� ���# ,�q��+ � b.

��2*g��h� 

;���8 5� �
@# �(�'�'^( EP��8 0�� Y���"( ���� �-������ ,
��

 �
 5���� E�[
��� �� �5���
� L5	
� �,"� ���# ;�G�"���[� 

�
 =5q �c��O( b?�:^( �����
 � ��5	
� �����
 5� �����

������ ���'( � �O
( E�[
���.

����� ���� ���C6�2 

V.� ��(��/ .V�_� .E5�- �+��M � ���–���Q	( � ���:M1� –=�R� ������8 � �����8 �5���
� ���� ���� ���� �# �uv
 �+��5 ���

 Z��� ;�M-� ;���O
��G 0�# �� �+��5 .E�[
"��� ��5���
"� E�O
"��� ��5���
"� L5	
� � Y���( ���� �-������ ,
�� ;���8

5����.

].���&� �=�'
 g.V�_k .;�"�2�# ;�M"-��� �� �����8 �5���
� � �'� ��5���
� Y���( .� Y���"( �"��� �"-������ ,"
�� ;�"��8

5���� E�[
��� ��5���
� E�O
��� ��5���
� L5	
�.

�.Z��� ;�M-� , �	# � ,
���# ;�
5�- .V�_n .Z��� ;�M-� ,
����
�.�b�+?J� � ��
� �����
 5����.

�.w�� � �����Q� .� �.;��c�c6 V�_B.x�J >	D��D �� \(��
 ���$G�� ���:M1� F�c^( ����"�(�
 ��� :;�M"-� ���	"
 ,"�Q�4


��)�
 ;�M-��� �Z��� .,�-	( � �5���
� ��:M1� �o:VkB~V�s.

s.t ��
�� .V�_] .�5���
� �-��- � �����8 ,�-	( .;��"�� �5���
"� �"-��- =	�5	S�"- 0�"
�� bq�"'
 ,"+	�X
 .E�O
"���

�5���
��[
��� 5���� E�.

k.���
 >	�  ,�-	( ,�Q�4
 � i�(�
�	I��.V�_V .Z��� ;�M-� �+��M � � ���:M1� t�&�� :=�� ����.,
���# ;�
5�- ;�M"-� , �	# �

Z���.

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

25
18

51
7.

13
86

.1
1.

41
.3

6.
3 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jc
pp

.iu
t.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

13
 ]

 

                               8 / 9

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22518517.1386.11.41.36.3
https://jcpp.iut.ac.ir/article-1-757-fa.html


/0��1� ����2� ��34 �� ��25��) �2 ����2� �2�	6�� �:/
8�9� ���� ... 

��V 

_.=�� �	
� �����
 .V�_n .,d?6 Z��� ;�M-� �� �# � ��I-	G L���8 ���&� 5� �� .Z��� �5���
� ���  ;�
5�-5���� �.

8. Chambers, R. 1997. Whose Reality Counts? Putting the First Last. International Technology Publications, London. 
9. Delgado, C. L., M. W. Rosegrant, H. Steinfeld, S. Ehui and C. Courbois. 1999. Livestock to 2020: The next food 

revolution. 2020 Vision for Food, Agriculture, and the Environment. Discussion Paper No. 28. Washington, D.C.: 
International Food Policy Research Institute. 

10. Dewit, J., J. K. Oldenbroek, H. V. Keulen and D. Zwart 1995. Criteria for sustainable livestock production: A 
proposal for implication. Agric. Eco. and Environ. 53:219-229. 

11. Gilman, R. 1992. Design for a sustainable economics. Available In:  
http://www.fs.fed.us/eco/eco-watch/ew950201.htm.

12. Fanatico, A., R. Morrow and A. Wells. 1999. Sustainable beef production: livestock production guide. National 
Center for Appropriate Technology: Appropriate Technology Transfer for Rural Areas (ATTRA). Report 
IP018/18. Available In: www.attra.org/attra-pub/PDF/sustbeef.pdf.

13. Honeyman, M. S. 1996. Sustainability issues of swine production. J. Anim. Sci. 74:1410-1417. 
14. Ikred, J. E. 1996. Promoting sustainable community development in developing countries: The role of technology 

transfer. Commun. Develop. J. 3: 193-200. 
15. McIsaac, G. 1996. Old economics for new problem- livestock disease: Presidential address. J. Agric. Econ. 47: 295-314. 
16. Ostergaard, V. and J. P. Hansen. 1998. Indicators- A method to Describe Sustainability of Livestock Farming 

Systems. PP. 401-409. In: A. A. Gomez, D. Kelly, J. K. Syers and K. J. Coughlan (Eds.), Measuring 
Sustainability of Agricultural Systems at the Farm Level: Methods for Assessing Soil Quality. SSSA Special 
Publication. 

17. Otzen, U. 1995. Facilitating sustainable agricultureal development in Zimbabwe: Key factors and necessary 
incentives. Afrika Spectrum. 30: 257-273. 

18. Qureshi, A. W. 1993. Issues related to sustainable development of livestock production. In Strategies for sustainable 
agriculture in developing countries, Proceeding of the FAO expert counsulation held in Rome, Italy, 10-14 
December 1990 (Simon Mack), FAO. 

19. Steinfeld H., C. de Haan and H. Blackburn. 1997. Livestock and the Environment: Issues and Options. Wrenmedia, 
Suffolk, U.K. 

20. Vavra, M. 1996. Sustainability of animal production systems: An ecological prespective. J. Anim Sci. 74:1418-1423. 
21. Wells, A., L. E. Gegner and  R. Earls. 2000. Sustainable sheep production: Livestock production guide. NCAT 

Agriculture Specialists Published 2000, ATTRA Publication. 
22. York, E. T. 1993. Achieving and maintaining a sustainable agriculture. In sustainable agriculture in Egypt Lynne 

Reinner Pub., USA. 
23. Yunlong, C. and B. Smit. 1994. Sustainability in agriculture: A gender review. Agric. Ecosys. and Environ. 49:299-307. 
24. Zwart, D., H. V. Keulen, H. Udu and Y. Noordhuizen. 2001. Veterinary science in the context of sustainable 

livestock production. Proceedings of International Symposium on Diagnosis and Control of Livestock Diseases 
Using Nuclear and Related Techniques,Vienna (Austria), 7-11 Apr. 2001.AIAE Publication. 

 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

25
18

51
7.

13
86

.1
1.

41
.3

6.
3 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jc
pp

.iu
t.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

13
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               9 / 9

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22518517.1386.11.41.36.3
https://jcpp.iut.ac.ir/article-1-757-fa.html
http://www.tcpdf.org

